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Santi e Traboccanti 
 

 

Programma 

Ore 9:00 partenza dall’Aquila per Bominaco e visita della 

Chiesa di Santa Maria Assunta, capolavoro del romanico 

abruzzese, e dell’Oratorio di San Pellegrino, 

completamente affrescato con pitture risalenti al XIII sec. 

Possibilità di salire sul castello diroccato che si erge a pochi 

passi dal complesso benedettino avvolto in un paesaggio 

bucolico fuori dal tempo. Percorrendo il tratturo magno si 

arriva sulla Costa dei Trabocchi. 

Ore 13:00 pranzo facoltativo sul trabocco, un’antica 

macchina di legno da pesca ancora funzionante trasformata in 

ristorante tipico che vi regalerà un’emozione 

enogastronomica tutta abruzzese a base di pescato del giorno 

e vino locale! Nel pomeriggio visita guidata al Santuario del 

Volto Santo a Manopello, basilica meta di pellegrinaggio 

perché ospita una reliquia che secondo la leggenda sarebbe il 

velo della Veronica esposto in una teca di vetro collocata 

dietro l’altare. 

Ore 18:30 rientro previsto 

 

 

 

Quota di partecipazione: € 200,00 per gruppo  

 

 

 

 

 

 

 

Info: Vanessa Scipione - tel. +39 3485125381 - abruzzoexperience@gmail.com  

La quota comprende: 

- Guida turistica abilitata 

 

 

La quota non comprende: 

- Trasferimenti  

- Pranzo sul Trabocco: € 50,00   

- Extra e supplementi e tutto ciò che non è menzionato nella 

voce "La quota comprende" 
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