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PREMESSA 

Le  caratteristiche  fisiche  della  Calabria  sono  particolarmente svantaggiate: più del 90% del 

suo territorio è formato da colline e montagne e il rimanente da pianure limitate a fasce 

costiere, lunghe e strette, talvolta paludose. 

Le coste Tirreniche sono per la maggior parte alte e inaccessibili con formazioni a terrazze, 

quelle Ioniche basse e sabbiose. 

Così ai profili tondeggianti delle zone di montagna, la Calabria contrappone pendii in  genere  

ripidi,  e  soprattutto  in  quelle  collinari gravemente  franosi.  Le  coste  si sviluppano per 780 

km e nonostante il rilevante sviluppo  la  regione  non  possiede nessun buon porto naturale e 

ciò preclude  una particolarità di turismo.    

La  morfologia  naturale  di  questi  luoghi  “inaccessibili  ed  impervi”  è  proprio  la ragione per 

cui si è sempre cercato di superare con  percorsi di questo tipo gli ostacoli rappresentati anche 

dalle  precarietà  delle  infrastrutture. 

In  Calabria  queste  si  presentano a volte inadeguate  ad  un  turismo  alla  ricerca  del  lusso  e 

della comodità,  essendo  più  vicine  ad  un turismo consapevole, lento e naturale. 

La ricerca di antichi percorsi dove i gruppi monastici costruirono le loro chiese, arricchirono il 

territorio,  diffusero  la  loro  cultura  in  condizioni  di eremitismo e  vita ritirata, ma allo stesso 

tempo con parentesi di vita comunitaria e condivisione è uno dei temi portanti del Cammino 

Basiliano®. 

In questi territori  il  tempo  sembra  si  sia  fermato  e  per questa sua caratteristica  oggi  

possono  attrarre visitatori desiderosi di allontanarsi dal frastuono e di percorrere luoghi isolati 

e silenziosi: di conseguenza attrarre nuove risorse e nuove opportunità di lavoro nel  settore  

dell’accoglienza.  

In questi luoghi il patrimonio culturale e lo stile di vita regalano serenità a coloro i quali 

ritengono l’essenzialità un autentico lusso. 

PRESENTAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE 

L’Associazione  Cammino  Basiliano®,  istituitasi  il  14  gennaio  2020,  è un’ associazione senza 

fini di lucro e persegue fini culturali e scientifici. Si propone la valorizzazione del territorio 

calabrese, promuovendo cultura,  arte,  ambiente,  tradizioni religiose  attraverso  lo  sviluppo  

del  turismo  lento,  culturale,  ambientale  e naturalistico.  

L’Associazione ha sede a Sersale (CZ) in Via Coriolano n.1, e ne  fanno  parte  esperti  di  storia,  

arte,  cultura,  ambiente,  biodiversità,  cartografia, oltre che amanti della natura e promotori 

dei percorsi lenti. 

Denominatore comune degli associati e dei consiglieri, oltre l’indubbia preparazione tecnica e 

l’amore per la natura,  l'aver  percorso  negli  ultimi  otto  anni   gli oltre  1300  chilometri  del  

Cammino Basiliano®,  riscoprendo  e  rivalutando  luoghi  meravigliosi  e  contesti  particolari  da 

tutelare e sostenere.  

Gli stessi collaborano alla riuscita del progetto, aiutando a scoprire e a riscoprire la cultura e la 

natura della Calabria attraverso il percorso Cammino Basiliano®, mettendo  in  risalto  persone,  

storie, biodiversità, antropologia ed ecosistemi che spesso non sono conosciuti come 

meriterebbero.   
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La filosofia del progetto rispecchia perfettamente l’esigenza della Calabria  che  ha  la  necessità  

di  far  crescere  il proprio territorio  basandosi  sulle  risorse naturali in suo possesso, nel 

rispetto dell’ambiente con un’opportuna valorizzazione e promozione dello stesso al fine di uno 

sviluppo culturale e socio-economico adeguato.  

Tra le peculiarità del progetto vi sono quindi:  

- lo sviluppo economico;  

- l’innovazione del territorio;  

- l’accrescimento della riconoscibilità della regione Calabria come regione capace di offrire un 

sistema di offerta turistico - culturale di qualità;  

- il rafforzamento del ruolo della cultura come elemento di costruzione/ricostruzione 

dell’identità locale per una maggiore identificazione tra popolazione e patrimonio;  

- la scelta di favorire nuove forme di ibridazione e contaminazione creativa tra filiere 

economiche diverse ma con interessi complementari verso la creatività culturale;  

- il rafforzamento e la valorizzazione delle relazioni tra i soggetti territoriali e locali, pubblici e 

privati. 

L’Associazione, composta dall’Assemblea dei Soci, è guidata da un Comitato Direttivo a cui 

spettano tutti i poteri di ordinaria e straordinaria amministrazione che dura in carica tre esercizi 

con a capo un presidente. Al Presidente spetta la rappresentanza di fronte ai terzi e in giudizio. 

E’ prevista la figura del Tesoriere e di un Comitato Scientifico.  

IL PROGETTO 

Il  progetto  Cammino Basiliano® propone un  itinerario che va dal confine con la Basilicata fino 

allo Stretto di Messina che si estende per più di mille kilometri.  

Con  tale  iniziativa  si  vorrebbe soddisfare  un  bisogno  innato  dell’uomo  di  avere  un 

rapporto equilibrato ed armonioso con la natura, la storia e la cultura, oltre che con si stesso. 

Durante la dominazione bizantina la  Calabria  fu  meta per lungo tempo  di  pellegrinaggio da 

parte  di molti eremiti provenienti dalla Grecia e dall’Oriente.   

Era infatti la regione più idonea ad  accogliere  questi  monaci  per  le  caratteristiche 

morfologiche, la terra montuosa e ricca di fonti di acqua, luogo ideale in cui edificare monasteri, 

in particolare nei pressi dell’Aspromonte, sulle pendici della Sila Greca, sul monte Mercurion 

nella Calabria settentrionale. 

Il progetto dedica particolare attenzione alla storia del monachesimo basiliano, ai monasteri, ai 

centri storici e alle opere d’arte, alla storia culturale e personale degli innumerevoli personaggi 

che ha avuto la Calabria, alla biodiversità,  agli  ecosistemi  e  al  paesaggio  ambientale,  agrario  

e forestale.  

Il  territorio  calabrese  interessato dal  Cammino Basiliano® è costituito dalla catena 

appenninica calabra che si affaccia sempre sulle coste del Mar Ionio e Tirreno in ampie 

balconate molto panoramiche.  

Tutto l’arco calabro toccato dal progetto è di per sé un parco di grande interesse storico, 

artistico, religioso, naturalistico e agro-ambientale, che ha attratto nei secoli molte civiltà euro-

mediterranee.  

Il progetto si è realizzato grazie al finanziamento disposto dalla Regione Calabria per l’anno 

2020. 
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Obiettivi  

L’obiettivo principale è quello di far conoscere i centri storici, i monasteri, i castelli, i  personaggi,  

gli  artisti,  le  foreste  vetuste,  le  vestigia  archeologiche  e  i  paesaggi naturali  e  agro-forestali  

della  Calabria,  pertanto  si  intende  con  questo  progetto rendere fruibile il “cuore antico e 

verde” della regione, migliorare e rafforzare  la conoscenza del patrimonio storico, naturalistico 

ed ambientale.  

In senso più generale l’obiettivo è quello di avviare un processo di sviluppo socio-culturale ed 

economico del territorio calabrese e delle persone che usufruiranno di tale percorso.  

Il percorso denominato Cammino Basiliano® è stato tracciato seguendo antiche strade, vie, piste 

e sentieri esistenti.  

 
Il progetto  si è articolato in varie fasi operative:  

 

1. Discussione del progetto da parte degli attori locali;  

2. Discussione e confronto con le realtà delle varie zone coinvolte;  

3. Incontro con le istituzioni per la costituzione del partenariato;  

4. Costituzione  di  un  gruppo  di  lavoro,  formato  da  esperti  e  tecnici  e  da 

professionisti delle varie istituzioni che hanno aderito al partenariato;  

5. Elaborazione del progetto Cammino Basiliano® per ogni territorio provinciale 

(ovviamente con un continuo confronto con le altre province), redatto dal gruppo di 

lavoro;  

6. Assemblaggio dei progetti provinciali per la costituzione del percorso regionale;  

7. Costituito  il  percorso  definitivo,  si  sono  contattati  i  comuni,  le  proloco,  le 

associazioni e uffici del turismo  interessati dalle tappe del percorso Cammino Basiliano®   

per  raccogliere  ulteriori  informazioni  sul  bene  storico,  culturale  o ambientale, sul 

territorio attraverso  il quale si farà passare il percorso.  Tutte  le  informazioni  utili  

sono state  condivise  per  il  viaggiatore  che  usufruirà  del cammino (ricettività 

soprattutto);  

8. Sono stati realizzati e pubblicati sul sito i tracciati GPS di tutte le tappe, questi tracciati 

sono scaricabili dal sito stesso, insieme alle schede sinottiche delle tappe, e possono 

essere utilizzati su navigatori/GPS tracce; 

9. E’ stata sviluppata un’app ad hoc, in fase di pubblicazione, per dispositivi Android e iOS, 

con geolocalizzazione e informazioni di tutto il percorso dal Pollino fino  allo stretto di 

Messina;  

10. E’ in corso di realizzazione  di  una  guida  cartacea  con  la  carta  del  percorso,  le  

tappe,  la recettività e tutte le informazioni utili per il camminatore o turista, sia in 

italiano che in inglese;  

11. Si procede e si implementa la promozione del percorso Cammino Basiliano®,  utilizzando 

mass media, social ecc.;  

12. Sono state coinvolte  guide escursionistiche riconosciute e  tutti  gli  attori  dei  territori,  

strutture  recettive;  

13. Sono state realizzate tabelle segnaletiche  del cammino, timbri e passaporto del 

viaggiatore;  
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14. È stato realizzato un sito web dinamico, responsive, multilingue, con implementazione 

delle lingue italiana e inglese; 

15.  Per approfondire tutti i temi culturali legati al Cammino Basiliano® si è tenuto uno 

specifico corso di formazione on line, a cui hanno partecipato oltre 150 persone 

gratuitamente.  

Itinerario  

Il  Cammino Basiliano® percorre  la  Calabria  da  nord  a  sud  per oltre  1300  Km, soprattutto su 

sentieri e piste.  

Il percorso inizia a Rocca Imperiale e termina a Reggio Calabria. Ogni tappa del percorso 

corrisponde a una giornata di cammino e in totale sono 73, e in ogni posto/tappa si trova  

ospitalità e ristorazione.   

L’accoglienza che si trova è rappresentata da monasteri, castelli, B&B e ospitalità diffusa.  E’ un  

cammino  di  arte,  religiosità, storia, foreste, natura incontaminata e paesaggi tra mare e monti, 

attento a minoranze  linguistiche  greche  e albanesi e alla loro cultura.  

Nella scheda allegata tutte le tappe dell’itinerario e la loro fruibilità 

Oltre  ai più di 130 centri  storici  il  Cammino Basiliano® attraversa  tutti  i  Parchi Nazionali e 

Regionali della Calabria e tutte le Riserve Regionali.  

Risultati attesi  

Attraverso le azioni indicate l’Associazione si auspica di ottenere i seguenti risultati:  

- maggiore conoscenza e valorizzazione del territorio calabrese;  

- invertire  il  processo  di  abbandono  delle  campagne  e  dei  piccoli  centri  urbani mediante 

una politica di gestione del territorio tesa a favorire il turismo naturale 

- maggiore sensibilità e consapevolezza sul nostro patrimonio ambientale e storico-culturale;  

- maggiore conoscenza della biodiversità e del paesaggio;  

- maggiore consapevolezza tra la popolazione rurale delle tematiche culturali e di 

valorizzazione socio-economica del territorio;  

- creazione di una rete culturale ed ambientale;  

- creazione di flussi e indotti economici;  

- promozione del turismo lento, culturale, ambientale ed enogastronomico. 

CONCLUSIONI 

Il presente percorso si inserisce all’interno di un progetto più ampio di sviluppo e racchiude la 

convinzione che è necessario far conoscere il patrimonio culturale ed  ambientale calabresi in  

modo tale che  possa  affermarsi  uno  sviluppo  ecosostenibile  del territorio.  

Pur  essendo  un  progetto  di  media  entità  questa  iniziativa  presenta  molti  punti  di forza:  

- è in grado di stimolare altri soggetti pubblici a replicare un’azione positiva;  

- coinvolge risorse umane qualificate per l’attività di valorizzazione e di sviluppo socio-

economico;  

- coinvolge tutta la Calabria da nord a sud con circa 130 centri storici;  

- consolida  ed  estende  la  rete  di  relazioni  tra  gli  enti  partecipanti  e  nuovi interlocutori;  

- promuove  e attrae nuove  risorse  sul  territorio  e nuove  opportunità di  lavoro  in settori 

verdi e culturali. 
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Il Cammino Basiliano e l’Atlante Digitale Dei Cammini d’Italia 
 
Alla luce di quanto sopra l’Associazione Cammino Basiliano ritiene che il progetto soddisfi  

pienamente i criteri richiesti per l’inclusione del percorso nell’Atlante digitale dei Cammini 

d’Italia. 

In particolare 

 Percorsi fisici lineari e fruibili vedi alla pagina 4 – Tracciati gps e itinerario 

 Presenza di segnaletica orizzontale e/o verticale per ogni tappa vedi alla pagina 4 punto 12 

 Percorso fruibile in sicurezza vedi alla pagina 4 – Tracciati gps e itinerario, le guide segnalate 

sul sito hanno partecipato alla realizzazione del cammino e lo conoscono 

approfonditamente. 

 Percentuale di strade asfaltate non superiore al 40%: la maggior parte del cammino si svolge 

su percorsi non asfaltati 

 Tappe dotate di tutti i servizi di supporto al camminatore, si come si evince dalle schede 

tappa editate sul sito 

 Descrizione on line sul Sito di riferimento di ogni tappa sul sito www.Camminobasiliano.it sia 

in italiano che in inglese 

 Servizi di alloggio e ristorazione entro 5 km dal Cammino: come sopra descritto 

 Presenza di un 'organo di governo' del Cammino: il Cammino è promosso dalla nostra 

Associazione 

 La vigilanza e la manutenzione del percorso sono a cura degli Enti territoriali coinvolti 

 Georeferenziazione del percorso: come sopra descritto 

 Sito del Cammino costantemente aggiornato www.Camminobasiliano.it sia in italiano che in 

inglese 
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