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{@ Buona estate!

Dai numerosi sondaggi effettuati da diversi enti e aziende sulle tendenze delle vacanze
, 2019, il mare ¢ uscito trionfatore, come meta preferita scelta dalla stragrande maggioran-
za degli italiani. In particolare, la Grecia risulta sempre amatissima, grazie alla bellezza
delle spiagge e alla possibilita di trovare angoli non affollati, il tutto a prezzi vantaggiosi.
E proprio due isole greche, Zante e Lefkada, sono le protagoniste del servizio di coper-
tina di questo numero di Marcopolo. Tra mare trasparente e paesi suggestivi, ristorantini
pieds-dans-1’eau e gite in barca, il relax & assicurato. Come sono garantite le emozioni con
le proposte selezionate apposta per voi nello Speciale Vacanze estive: attivita originali da
single o in coppia, come il corso per nuotare da sirene o le cene segrete a sorpresa, e ini-
ziative divertenti per i bambini, tra cui il forest camp e il picnic nel Medioevo, per vivere
esperienze uniche e indimenticabili.
Per gli amanti delle gite in citta, abbiamo visitato Siena, che oltre al famoso Palio, pro-
pone tante bellezze artistiche e bonta gastronomiche, e Dresda, gioiello architettonico
e sede di manifatture orologiere top. Infine, i bon vivant trovano i migliori locali sulle
spiagge d’Italia, per gustosi e scenografici aperitivi on the beach. Buon divertimento!

La Redazione



a_-‘e Lefkada

- Possiamo chiamarlo cosi, quell'insieme di relax,
_licerta e felicita che trasmette una vacanza in
Grecza SOpra’rtutto se Si scelgono due isole







Due tra le isole Ionie della Grecia, Zante ¢ Lefkada,
diversissime e allo stesso tempo con una caratteristica
comune: la prima famosa nel mondo e molto visitata
perché vi si trova una delle spiagge pilt “instagramma-
I te” del Paese, la seconda piccola, defilata e poco co-
| nosciuta. In entrambe, pero, & possibile trovare ango-
li tranquilli e non affollati perfino ad agosto, spiagge
incontaminate e un mare da sogno. Per scappare dalla
' folla e praticare la “greek therapy”.

_'E Zante, da sud a sud-est

' E la terra dei poeti. A Zante o Zakynthos, in gre-
€0, sono nati, tra gli altri, il poeta italiano Ugo Foscolo,
che gli dedico il suo sonetto piil famoso, A Zacinto, e
Dionysios Solomos, autore anche dell’inno nazionale.

f Secondo la leggenda qui nacque anche Venere, la greca

l Afrodite, dea dell’amore e della bellezza. E di bellez-
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Arrivare e muoversi

ZANTE

In aereo: Voli giornalieri di Easy Jet
(www.easyjet.com/it), Vueling (www,
vueling.com), Blu-express (www.
blue-panorama.com), Volotea (www.
volotea.com), Ryanair (ww.ryanair.
com) collegano I'ltalia (Roma, Milano,
Bari, Bologna, Napoli, Palermo, Venzia
e Verona) all'aeroporto internazionale
di Zante, Dionysios Solomos, durante
tutta la stagione estiva.

Muoversi: All'aeroporto, situato a

sud ovest del centro della cittadina di
Zante, si noleggiano le auto di Eurohire
(eurohire.net). Dal porto di Zante i
traghetti di Levante Ferries (www.
levanteferries.com/it) effettuano
quotidiani collegamenti tra le isole e la

collegano con Kyllini, a 45 minuti da
Patrasso, sulla Grecia continentale, Dalla
punta nord dell'isola partono i traghetti
che raggiungono la vicina Cefalonia.

LEFKADA

In aereo: Volotea, da Venezia
all'aeroporto di Prevesa/Lefkada,

dal 4 giugno all'l ottobre e da Napoli

dal 4 giugno al 10 settembre. Blu
Panorama (www.blue-panorama.com)
da Bologna e da Bergamo dal 17 luglio
al 4 settembre; da Roma dal 4 luglio al 12
settembre.

In traghetto: dal Pireo o da Zante con
Levante Ferries (www.levanteferries.
com/it), grazie a collegamenti quotidiani
operativi per tutto il periodo estivo.

In questa pagina,
immagini di Zante: sopra,

il lungomare della citt; qui,
Piazza Somolos. In apertura,
la spiaggia del relitto (del
Navagio) e l'insalata greca

di Seven Islands,

un ristorante di Lefkada




za la pitt meridionale delle Ionie (sono undici in totale,
lungo le coste occidentali della Grecia continentale) ne
dispensa molta: a cominciare dal cuore lussureggiante,
con vestigia storiche millenarie, dove il paesaggio si
tinge di tutti i toni del verde della vegetazione. Lungo
il litorale, lingue di sabbia finissima si aprono a ridosso
di pareti rocciose, bagnate da un mare cristallino dove
le tartarughe nuotano libere. L’isola vanta punti panora-
mici tra i pitt “instagrammati” dell’intera Grecia, come
la celebre Spiaggia del Relitto, in greco Navagio.

11 nostro itinerario inizia da sud, dal capoluogo Zan-
te. La vista migliore sulla citta e il porto si gode dal
Castello veneziano di Bochali, un vicino paesino in
collina. Centro nevralgico dell’isola, Zante si sviluppa
intorno a Piazza Solomos, sul lungomare, intitolata a
Dionysios Solomos, uno dei maggiori poeti greci. Ri-
costruita dopo il terremoto del 1953, culturalmente &

4
Lefkada [‘ﬁ"’(f{

o

beach

Zante

. /1 Agios Nikolaos
Navagio ?r'
2

Zante
= \\
(\*"\ Aglo{Sost:Hxﬁ
W

la citta pill stimolante, con musei — come quello de-
dicato proprio al poeta e quello Bizantino — ¢ chiese,
da quella di Agios Nikolaos a quella di Dionissios
che domina il lungomare. Addentrandosi nei vicoli, si
scoprono negozi, botteghe di artigianato e bancarelle
dove acquistare souvenir ¢ prodotti originali. Tra i tanti,
Anamnesia vende articoli di ogni genere con sirene,
tartarughe, asinelli, mentre da Cinnabar si comprano
dipinti, manufatti, gioielli e creazioni in metallto. Sifail
pieno di pane tipico e dolci a base di noci, mandorle e
cannella come baklavas e kataifi nelle tante panetterie
e pasticcerie. Per pranzo si fa tappa da Stathmos, ta-
verna tradizionale di specialitd locali a base dei genuini
prodotti del territorio. Scendendo lungo il litorale, nella
penisola di Vassilikos, 14 km a sud di Zante citta, ci si
ferma a Banana Beach, la spiaggia pit estesa dell’i-

Sopra, la spiaggia di Agios
Nikolaos da cui partono le
escursioni per la spiaggia del
relitto; qui, lo spezzatino lipica
greco del ristorante Stathmos




| Parco nazionale
Marino di Zante

Salvaguardare uno dei maggiori siti di nidificazione nel Mediterraneo del-
la tartaruga marina Caretta Caretta, ma anche gli esemplari di foca mo-
naca e I'avifauna. Sono i principali obiettivi del Parco nazionale Marino
di Zante che, istituito nel 1999, & il primo parco nazionale marino della
Grecia. L'intera area protetta include il Golfo di Laganas, gli isolotti di
Marathonissi e Pelouso, le due piccole isole di Strofadi ed ¢ habitat di
circa 600 specie di flora mediterranea, piti di 170 specie di organismi ve-
getali, prati di Posidonia, oltre 30 di pesci e mammiferi (tra cui pesci pap-
pagallo, delfini, ricci viola) e 140 specie di uccelli, a rischio di estinzione.
Per informazioni: www.nmp-zak.org

sola, attrezzata e spesso affollata, con finissima sabbia
dorata, acque calme e pulite € incorniciata da un’ampia
pineta. Poco pit a nord, intima e raccolta, la spiaggia
sabbiosa e attrezzata di Porto Zoro, circondata da pini
e scogliere, dista appena 4 km dal borgo di Argassi.
Pitl a sud, sull’estremita meridionale dell’isola, s’in-
contrano Agios Nikolaos, piantonata da una chieset-
ta su uno sperone di roccia proteso nel blu, e Porto
Roma, stretta lingua di sabbia dorata e ciottoli bagnata
da acque cristalline. Fanno parte del Parco nazionale
Marino come la vicina Gerakas (vi & vietato sostare

al tramonto perché le testuggini scavano profonde bu-
che per depositare le uova), adatta alle famiglie per la
bassa profondita dei fondali ¢ Dafni, non lontano, tra
le spiagge pill scenografiche. Poco attrezzata, affascina
per le sue calde acque color blu intenso. Primo parco
nazionale Marino della Grecia, si apre ad anfiteatro nel-
la baia di Laganas ed & tra i principali siti di nidifica-
zione nel Mediterraneo della tartaruga marina Caretta
Caretta e salvaguardia della foca monaca. Concentrato
di locali notturni e alberghi, Laganas stona con la pace
che si respira nel resto dell’isola. Meglio scegliere la
vicina e pill tranquilla Kalamaki e poi perdersi nella
bellezza del paesaggio sud-occidentale. Pareti rocciose
a picco sul mare ¢ grotte si Susseguono fino alle Grot-
te di Keri, paradiso per gli appassionati di diving e
snorkeling, raggiungibili in barca, alcune solo a nuoto.
Ancora poco battuto dal turismo ¢ Keri, piccolo paese
di montagna (appena 500 abitanti), con la bella Chiesa
di Panagia tis Keriotissas. Spingendosi di poco verso
Ientroterra si fa tappa a Lithakia, per una cena nella
Taverna Dennis che, aperta da Dionysis Doxaras nel
1976 ¢ oggi gestita dal figlo, serve ottima cucina locale
in un ambiente Juminoso.
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Gite in mare

Qui, un giro dll navigaziona a
Zante verso la spiaggia del
relitto passando per calelte,
grotte ed archi natural; solto,
la splaggia di Porto Zante
Villas & Spa. Nella paging
siiceessiva, fa colazione e una
camera vista mare dell'hotel

Ur in barca
Is Cruises (tel, +30.697 994 3254, www.aclipiscruises.com) sisale a b
n Nikolaos per I'escursione Blue Caves & Relitto, che porta prima : L
alla scgBerta di suggestive grotte marine e poi a pochimetri dalla spiaggia piti i o % Al
fotggfafata delle lonie (dove non si PUO pit scendere a terra), che custodisce D RAL e

st di una barca di contrabbandieri di sigarette naufragata nel 1983, | tour ==
in barca per visitare le grotte partono anche dalla spiaggia di Makris Gialos : ey
€ da Capo Skinari, Sono raggiungibill in barca anchie: Keri, e . : ' s

Keriot e comprendono e :
racciosi a cul pledi si ¢ formata una spiaggetta




Verso le Grotte Blu e la costa est

Pii1 a ovest, nel villaggio montano di Agalas, la Cave
Damianos Taverna, sempre della famiglia Doxaras, &
perfetta per godersi il tramonto, sorseggiando un drink
e gustando specialitd. Da Agalas, un ripido sentiero
porta alla spiaggia di Plakaki, enorme roccia dalla su-
perficie piatta. Lungo la costa occidentale, si scoprono
le piu spettacolari spiagge di Zante, difficilmente ac-
cessibili se non in barca. Pitl a nord, non lontano dai
villaggi di Limnionas e Agios Leon, I’incantevole baia
di Porto Roxa & un must per lo snorkelling, per le grot-
te marine e le acque turchesi. E un’insenatura stretta e
lunga Porto Limniosas, attrezzata e cinta da alte pareti
rocciose, raggiungibile sia da mare che da terra. Spin-
gendosi nei paesini nell’entroterra, si scopre 1’anima

pill autentica dell’isola. Nel borgo di Agios Leon, si
visita il Caseificio Bastas, che produce formaggi lo-
cali; Loucha, con le case in pietra, i giardini recintati
e le strade acciottolate, & un luogo incantato affacciato
sui vigneti. La strada si snoda poi verso i paesi montani
come Exo Hora, con le vecchie case rosse ¢ Anafo-
npitria, che termina nei pressi del Monastero di San
Giorgio della Rocca (Agios Georgion Kremnon) ¢ Vo-
limes, 1’ideale per prendere un caffé greco. Si scende
quindi verso Porto Vromi, caratterizzata da una spiag-
gia pubblica di ciottoli ¢ da accoglienti ristorantini. B
da qui che salpano le barche verso 1’iconica Spiaggia
del Relitto, Navagio per i greci, raggiungibile solo via

Gastronomia

La cucina tipica di Zante

Miele, olio, formaggio e yogurt di capra, ma tanti piatti tipici: ¢ la genuinita dei
prodatti locali che rende un must le specialita. Si comincia con gli antipasti: la me-
litzanosalata, |a taramosalata e lo tzatziki, creme rispettivamente di melanzane,
uova di pesce e di yogurt, cetrioli e aglio. E poi, polpettine varie a base di patate,
zucchine, pesce, origano; verdure fritte; il polipo stufato nel vino; i dolmadiakia, in-
voltini di foglie di vite ripieni di riso e i tyropitakia, sfoglie ripiene dii feta. Linsalata
greca (horiatiki) composta da pomodori, cetrioli, peperoni, cipolla, olive nere e
formaggio feta condito con olio e origano. Oltre al pesce, agnello, maiale, pollo
vitello sono cucinatiin molti modi diversi, ma & il coniglio ripieno al vino o stu-
fato Ia ricetta pitl tipica. Non mancano souviaki (spiedini), lo stifado (vitello con
cipollotti e sugo di pomodoro) el youvetsi (agnello con la pasta). A base di carne
macinata la bifteki(polpetta con cipolia, prezzemolo e aglio), la mousaka (melan-
zane, carne, cipolle, pomodori e besciamella, simile alle lasagne) e la papoutsakia
(melanzane ripiene di carne e besciamella). | due formaggi tipici dell'isola sono il
tirokafteri(pepato e spalmabile) e il /adotiri (piccante). Per le verdure, le melanza-
ne imam(con cipolle, pornodori e prezzemolo), il briam (patate, carote, zucchine
e pomodori) e pomodori e peperoni ripieni di riso € pomodoro.




Escursioni/1

Sopra, la spiaggia Agios
Sostis e Argouros,

una panetteria dell'isola.

A destra, l'isoletta

di Marathonisi.

Nella pagina successiva,
una stradina di Lefkada
e, in basso, il titolare

del ristorante Seven
Islands con dei piatti tipici

Una giornata
a Marathonissi

Parte del Parco marino nazionale di Zante, Marathonissi & una suggestiva isola privata
e disabitata, al largo della costa meridionale di Zante, nella baia di Laganas proprio davanti
alla costa di Keri. Si raggiunge in 10 minuti di motoscafo da Laganas, Porto Koukla e Agios
Sostis con Vozikis Tasos Boat (tel. +39 6987175247). Nota come Isola delle tartarughe,
& uno degli angoli pit tranquilli di Zante, dove si ripraducono le tartarughe di mare Caretta
Caretta, Perfetta per rilassarsi e praticare snorkeling, non ha alcun bar e bisogna quindi por-
tarsi cibo e acqua per la giornata. Due sono le spiagge, una di sabbia bianca e una di ciot-
toli, una ricca vegetazione e due minuscoli isolotti (Pontikonisia) e due grotte con una ricca
fauna marina, ricoperte di stelle marine e habitat di foche monache. Ancora incontaminata,
'isola ha una piccola chiesa dove viene celebrata una grande festa ogni anno, il 15 di agosto.

8405

mare. Racchiusa tra due enormi promontori ricoperti di
vegetazione e bagnata da un mare di uno straordinario
colore azzurro, conserva i resti di una barca dei contrab-
bandieri di sigarette naufragata nel 1983. B indimenti-
cabile vista dall’alto della scogliera, che si raggiunge
percorrendo un irto sentiero sempre ventilato: arrivati
in cima la fatica viene ripagata da uno degli scenari di
maggior bellezza che si possano immaginare, dove I’in-
tensita del blu del cielo e del mare contrastano con i toni
del verde e I’accecante bianco degli speroni rocciosi.

Distese sabbiose e calette sassose plasmano la costa

orientale. Dalla spiaggia di Makris Gialos o dal porto
di Agios Nikolaos, si parte in barca per le Blue Caves
(a piedi si arriva con una stradina poco distante dal faro
di Capo Skinari): da esplorare con maschere e pinne, si
chiamano cosi per i magnifici riflessi dell’acqua. Si sce-
glie tra spiagge attrezzate, calette di sassi incontamina-
te, 0 ampi lidi dove praticare sport acquatici. Sulla costa
nord-orientale a 30 km di Zante, & un incanto la caraibi-
ca Makris Gialos, di sabbia bianca e ciottoli, pullulante
di pesci multicolori. Solitaria e silenziosa, la spiaggetta
di Xigia, & una panacea per la pelle per le sorgenti di
acqua sulfurea. Mix di sabbia candida e ciottoli, vi si
arriva comodamente in auto e si trova vicino a oftime
taverne. Per chi & in cerca di isolamento ¢’¢ la spiaggia
di Alikanas, intima e attrezzata di sdraio e ombrelloni,
con un porticciolo e taverne in riva al mare. Si apre ad
anfiteatro la sabbiosa e tranquilla Donkey Beach, in
greco Gaidaros, con campo da beach volley e piccolo
porto. A un km di distanza, Tsilivi, tra le spiagge piu
turistiche, un’estesa lingua di sabbia con molti servizi,
amata dalle famiglie con bimbi piccoli e gli appassio-
nati di sport acquatici. Per dormire, poco pitt a nord,
vicino a Tragaki, si trova il Porto Zante Villas & Spa,
raffinato boutique hotel del circuito Virtuoso, affacciato
sul mare. Con spiaggia privata Spa favolosa, propone
vari tipi di cucina nei ristoranti con vista.

Lefkada

Soprannominata 1’isol2 dei poeti, Lefkada ha dato i
natali ad Aristotelis Valaoritis ¢ ad Anghelos Sike-
lianos, mentre la poetessa di Lesbo, Saffo, si suicidd




per amore nel 570 a.C. circa, gettandosi da una roccia.
A dare nome all’isola &, secondo lo storico greco Stra-
bone, il bianco delle sue scogliere, in greco leukos. E
Lefkada, unica isola greca collegata alla terraferma da
un ponte, regala spiagge e ulivi alternati ad agrumeti
¢ viti che producono eccellenti vini rossi. Strette vie
e piccole piazze caratterizzano il tessuto urbano di
Lefkada cittd, di chiaro stampo veneziano. Ai visita-
tori si presenta come una cartolina, con la sua laguna,
sede di una delle marine pilt grandi dell’Ellade. Gia
avvicinandosi si oltrepassano fortezze che culminano
nel Castello di Santa Mavra del XIV secolo, prege-
voli anche la Chiesa di Agios Minas e la Chiesa di
Pantokratoras. Ci si addentra nel reticolo di stradine
per fare acquisti nelle piccole boutique: da Martini si
comprano originali ceramiche; da Dermatina si trova-
no sandali e pellami artigianali; Just you & I'indirizzo
per i capi di abbigliamento. Le vie della citta sono fre-
giate delle opere della famiglia Quintern, artisti cre-
ativi riuniti in associazione culturale. Per le soste go-
lose si scelgono luoghi caratteristici e fuori dal tempo
come Kyklos Cafe Bar, uno dei kafeneion pill antichi
di Lefkada, o il Karma caffé bar. Tappa obbligata & lo
storico panificio in centro, Argouros, che produce ol-
tre 40 tipi di pane, come il Cristopsomo, a forma cir-
colare con il simbolo della croce, mentre & specializ-
zata nella vendita di salami la bottega Niko. Meritano
una sosta anche la pasticceria Xylofoyrnos e 1’ouzeria
Frangoulis, che fornisce anche altri distillati tipici. Si
alloggia nell’accogliente Ionian Blue Hotel, che rega-
la scenografici scorci sulla distesa del mare, a soli 5 km

b Busianiyy






Pomodori e peperoni ripieni,
Jinsalata greca, sarde,
| pescespada, frittura
di calamari e gamberi e cicale
di mare del ristorante
Seven Islands di Lefkada
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Le isole minori di Lefkada
A soli quattro miglia marine a sudest da Lefkada, Meganissi & Ia piti grande delle isole mi-
nori (raggiungibile tutti i giorni in ferry-boat dal porto di Nidri). Isola di marinai, colpisce
per la fitta vegetazione, le montagne scoscese, le grotte sotterranee, il mare cristalling, i
mulini a vento. Tra i villaggi, spiccano Vathi, Katomeri e Spartachori. Sulla costa ovest,
il monastero di San Giovanni Battista, del 1477, secondo la leggenda venne distrutto dai
pirati che imperversavano in queste acque. Frastagliata e disseminata di calette dall'acqua
limpida. la costa vanta incantevoli spiagge come Agios loannis, Atherinos, Limonar Bay
e Spilla. Da Meganissi i arriva faclimente alle isole vicine, come Skorpios a solo 1,5 miglia
di distanza. Quasiinteramente ricoperta da foreste, & famosa per essere stata I'isola perso-
nale dell'armatore greco Aristotele Onassis: qui venne celebrato il suo matrimonio con
lexfirst lady Jacky Kennedy nel 1968. Di fronte, sulla piccola isola disabitata di Madouri,
si puo visitare la villa in stile neoclassico di Aristotele Valaoritis, intellettuale greco. Durante
i mesi estivi, da Lefkada e Meganissi partono e craciere giornaliere organizzate per visitare
Kalamos che, molto montuosa, ha due piccoli insediamenti vicino al mare; Episkopi, porto
con ristorante sulla spiaggia, e Kalamos, capoluogo. concentrato diristoranti, caffé e negozi.
Alkm si raggiungono le spiagge pill lunghe: Milos a sud e Myrtia a nord, di ciottoli bianchi,
bagnate da un'acqua blu trasparente.

dalla spiaggia di Perigiali e a 10 km dalle Cascate di
Dimosari, oppure al Pavezzo Country Retreat, nelle
colline di Katouna,.in un gruppo di case trasformate
in ville con piscina privata. Mentre per cena si prenota
un tavolo da Fagopoteion o da Seven Islands, che ser-
vono ottimi piatti tipici: pomodori € peperoni ripieni
insalata greca, sarde, pescespada, frittura di calamari,
gamberi e cicale di mare. A sudovest di Lefkada, ci si
ferma nel villaggio tradizionale di Exanthia, ad appe-
na 600 metri, per una sosta golosa ‘tra le nuvole” sulla
terrazza del ristorante Rachi, da dove la vista spazia
sulle foreste e le montagne che incorniciano il borgo e
intanto si gustano prelibatezze di carne cotte sul fuoco
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In questa pagina,

in senso orario, I'lsola

di Madouri di fronte

a Lefkada, una sala

del Pavezzo Country
Retreat ¢ I'albergo lonian
Blue Hotel. Nelia pagina
successiva, la paradisiaca
Kathisma Beach

con verdure dell’orto. Altra localita da non perdere & il
villaggio sul mare chiamato Agios Nikitas, con incan-
tevole spiaggia vicina. E la parte occidentale che rega-
la gli scenari pacsaggistici pidl suggestivi: partendo da
nord si tagliano prima le foreste di smeraldo aggrappa-
te alla roccia e piegate dal vento, che digradano verso
il turchese del mare. Tra le altre, vale la pena immer-
gersi nelle acque azzurre della spiaggia di Agiofili. Da
non perdere Agios loannis, chiamata la spiaggia dei
Mulini, e poi le spiagge di Pefkoulia ¢ Kathisma. In
alta stagione i turisti puntano a sud-est verso 1’incan-
tevole Nydri. Piti avanti si scende tra gli uliveti fino
al porticciolo di Syveta, in una profonda insenatura
dove si rifugiano gli yacht e ci si ferma poi a Vassiliki,
ampia baia a ridosso di colline ammantate da odorosa
macchia mediterranea, ulivi e cipressi. E I'ideale per
il windsurf, mentre nella spiaggia a nord-ovest, Agios
Toannis, si pud praticare anche il kitesurf. Nel piccolo
borgo, ci si ferma per lo shopping da Art, il negozio
di George Filippidis e da Soul Deep, negozio di arti-
gianato locale, prima di sedersi ai tavoli della taverna

A

il il i~ . cbrnl Ll addld













Sopra, le zucchine fritte,
la mousse di uova rosa

di pesce, il polpo alla
greca, la frittura di calamari
della taverna Vagelaras
a Vassiliki; in basso, uno
scorcio di Vassiliki e,

a destra, il rivenditore

e produttore di miele
locale sulla strada per la
spiaggia Porto Katsiki
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Vagelaras. In carta, zucchine fritte, mousse di vova
rosa di pesce, polpo alla greca e frittura di calamari.
Sempre a sud, vicino alla famosa spiaggia di Porto
Katsiki, vi & il luogo dove, la leggenda vuole, si sa-
rebbe suicidata la poetessa Saffo, gettandosi nel vuoto.
Sulla strada per raggiungerla, si compra miele locale
da un produttore del posto. Una volta arrivati, diffici-
le non restare ipnotizzati dall’enorme promontorio di
roccia candida a picco sul mare, sotto cui si apre una

spiaggia bianchissima e che si allunga in acqua come
una penisola. In fondo si apre il Capo di Lefkatas con
il salto di Doukato, dominato da un faro e dalle rovine
di un tempio greco dedicato ad Apollo. Ci si ferma qui
per contemplare 1’orizzonte, tra le scogliere e i gor-
ghi delle onde, mentre davanti da spettacolo il piccolo
arcipelago delle isole Tilevoides, isole minori che si
possono raggiungere ed esplorare con escursioni in
barca (vedi il box a pag. 22).
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cucina

d'autore e artigianato trendy

ZANTE

DORMIRE

PHOENIX HOTEL

Vicino alla storica piazza di Dionysios
Solomos, vanta un'ospitalita di lunga tra-
dizione e offre diverse tipologie di camere
e appartamenti. Per |'atmosfera rilassata
¢ la posizione centrale, il ristorante & uno
dei piti frequentati in citta. Prezzi: doppia
da 136 euroin b&b.

2 Solomos Square | tel. +30 26 95 04
2419 | www.zantephoenix.gr

PORTO ZANTE VILLAS & SPA
Lussuoso boutique hotel nel circuito di
Virtuoso, affacciato su una spiaggia pri-
vata, con favolosa spa con vista. | Club
House Restaurant propone cucina greca
e mediterranea, mentre il Maya Restau-
rant offre cucina asiatica e fusion. Prezzi:
doppia da 100 euro in b&b.

Tragaki | tel. +30 21 08 21 86 40
portozante.com/it

THERIANOS TRADITIONAL VILLAS
Dislocata a meno di 5 minuti d'auto dalle
spiagge di Amoudi e di Alikes, la struttura
& immersa in un uliveto e vigneto che pro-
duce pluripremiati (certificati e diploma
da Spagna, Grecia e Cipro) olio e vino or-
ganici. A conduzione familiare, & arredata
con cura e in stile tradizionale. Prezzi:
doppia da 141 euro in b&b.

Kallithea | tel. +30 26 95 08 3373
www.therianos.gr

NOBELOS SEASIDE LODGE

Boutique hotel a soli 50 metri dalla spiag-
gia e non lontano dalle Blue Cave, con ri-
storante in stile taverna con pareti in pie-
tra, dove gustare cucina mediterranea.
Le suite hanno soffitti con travi a vista,
mobili antichi e pareti in pietra con bal-
cone sul Mar lonio, La terrazza solarium
& I'ideale per rilassarsi. Prezzi: doppia da
140 euro in b&b.

Volimes | tel. +30 26 9503 14 00
www.nobelos.gr

AMMOS VILLAS .
Situato a 150 metri dalla spiaggia di Po-
tamia, nel borgo di Vassilikos (@ 3 km dal

centro), a 12 km dalla cittadina di Zante,

& composto da un complesso di tradizio- °

nali residenze indipendenti complete di
veranda privata con vista sulle montagne
o sul mare. Prezzi: doppia da 54 euro in
bé&b.

Vassilikos | tel. +30 26 95 03 54 62
www.ammosvillas.gr

ATLANTICA ELEON

GRAND RESORT & SPA

Sulla costa orientale, a 2 km dal Parco Ac-
quatico Tsilivi e 10 km dal porto di Zante,
& un lussuoso resort sulla spiaggia, im-
merso in un'immensa proprieta coltivata
aulivi. Arredate con gusto, le camere han-
no vista sul mare o piscina privata. Prezzi:
doppia da 200 euro in b&b.

Tragaki | tel. +30 26 95 06 52 45
www.atlanticahotels.com

LESANTE BLU EXCLUSIVE

BEACH RESORT

A soli 9 km dall'aeroporto, ¢ inserito nel
circuito dei The Leading Hotels of the
World e gode di una vista spettacolare
sul Mar lonio, offrendo agli ospiti privacy
assoluta. Nei ristoranti gourmet si gusta-
no le speciality mediterranee dello chef
George Plotas, LUEssence Spa propone
trattamenti Germaine de Cappucini,
mentre tra i servizi, spiccano indimenti-
cabili crociere nelle grotte blu e fino alle
pil suggestive spiagge di Zante, trasferi-
menti in elicottero e con autista privato.
Prezzi: doppia da 614 euro in b&b.
Tragaki | tel. +30 26 95 06 16 00
www.lesanteblu.gr

TAVERNA DENNIS

Aperto da Dionysis Doxaras nel 1976, oggi
gestito dal figlio, serve ottima cucina lo-
cale rivisitata a base di prodotti freschi di
prima qualita, da gustare in un ambiente
accogliente, luminoso e spazioso.
Lithakia | tel. +30 26 95 0513 87
www.dennistaverna.com

CAVE DAMIANOS TAVERNA

Dello stesso proprietario della taverna
Dennis, ancor pil suggestivo perché
offre indimenticabili panoramiche sullo

lonio, da godere soprattutto allora del
tramonto.

Agalas | tel. +30 69 46 51 05 49
www.cavedamianoszante.com

STATHMOS

Tradizionale taverna a conduzione fami-
liare, dove gustare specialita locali a base
dei prodotti del territorio, come il sapori-
to spezzatino tipico greco.

Klavdianou & Filita 42 Street

tel. +30 69 84 341390

LA STORIA

Caratteristico ristorante a due passi dal
mare dove gustare cucina di pesce, medi-
terranea e greca. Si ordina ottimo tzazikie
fetafritta con miele, innaffiati da vino rosé.
Agios Nicholaos

tel. +30 26 95 03 16 35

LATAS CAFE-BISTROT (FOTO SOPRA)

Ristorantino nel borgo di Bonachi con
vista panoramica su Zante e I'intera baia.
In tavola, piatti abbondanti e saporiti di
cucina tipica. Molto ospitale il titolare
Filippo, che parla perfettamente italiano.

Bochali, Mpochali

tel. +30 26 95 04 82 30

BLISS ART CAFE BAR

Nel centro storico di Zante, & un acco-
gliente locale con tavoli all'esterno dove
fermarsi per sorseggiare un cocktail, con
sottofondo musicale.

21st Maiou Street & Rizospaston

tel. +30 26 95 02 20 04

ANAMNESIA

Sirene, tartarughe, asinelli e ricci sono gli
originali soggetti degli articoli da regalo di
questo shop in centro a Zante.

21st miao Street

tel. +30 26 95 04 59 99
www.anamnesia.gr
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CINNABAR

Nel cuore del centro storico, piccola bou-
tique che vende dipinti, manufatti, gioielli,
creazioni in metallo.

17 Alexandrou Roma Street

tel. +30 26 9504 15 87

KINNABARI

Nel centro storico di Zante, raccoglie i la-
vori dell'artista pittrice Kinnabari, dipinti
e altri articoli originali.

17 a Roma Street

tel. +30 26 9504 15 87

MELISSA

Nel centro storico della citta, & specializ-
zato in dolciumi tipici come le lukumie.
Zante :

PODOFILLI (FOTO IN BASSO)

Negozio che vende articoli fatti a mano:
gioielli, pezzi d'arte e souvenir.

Maiu 33

tel. +30 26 950279 89

RENI'S PLACE

Sulla strada per la Spiaggia del Relitto, &
un negozio che vende curiosi e fantasiosi
articoli di artigianato e prodottilocali.
Korithi

ADAMIEION CERAMIC ART STUDIO

Laboratorio di ceramica che ha due piani
espositivi e organizza lezioni per adulti e
bambini basici di 5-7 giorni. Le creazio-
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ni sono sempre ispirate alla natura, alla
vita tradizionale, ai colori ed ai profumi
di Zante.

Marineika 177, Tsilivi | tel. +30 26 95
06 24 00 | www.adamieion.com

HANNE MI.S.CERAMIC ART STUDIO
Laboratorio dove si pud osservare Hann,
giovane artista e designer norvegese, al
lavoro, mentre realizza ceramiche artisti-
che, perfette per un regalo insolito: qua-
dri, vasi, scodelle, calici, fontane, tavoli,
piastrelle, sculture.

Vassilikos | tel. +30 69 73 52 98 18
www.ceramichannemi.com

CASEIFICIO BASTAS

Oltre alla tipica feta (anche in versione
piccante), il manuri (bianco e saporito), il
kefalotiri (formaggio di pasta dura adatto
per essere grattugiato).

Agios Leontas | www.tyrokomeiompa-
sta-zakynthos.com.gr

ZAKYNTHOS

Dal 1910, & un laboratorio artigianale di
dolci tipici e in special modo nel manto-
lato (torrone) e nel pasteli.

5 Psaron Street

LEVANTINO

Negozio di souvenir lungo la strada prin-
cipale del centro turistico di Kalamaki, tra
i piti forniti dell'isola.

Kalamaki

LEFKADA

DORMIRE

THEA THALATTA VILLAS

Situate nel villaggio di Tsoukalades, sono
tre lussuose ville modernamente arredate,
ben attrezzate e con splendida vista sullo
lonio. Prezzi: doppia da 270 euro in b&b.
Tsoukalades | tel. +30 69 49 22 00 02
www.theathalatta.gr

IONIAN BLUE HOTEL

A pochi passi dal mare, & dislocato asoli 5
km dalla spiaggia di Perigiali e Episkopos
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Beach. Conta 2 ristoranti, spa e palestra.
Ben attrezzate le 116 camere. Prezzi: dop-
pia da 158 euro in b&b.

Nikiana | tel. +30 26 45 02 90 29
www.ionianblue.gr

THOMAIS BOUTIQUE HOTEL

A 200 m dalla spiaggia di Episkopos e
appena un km da Nikiana, 9 da Nydri

e 7 km da Lefkada. Nel bel giardino del
ristorante Vivarium si gustano specialita
dicucina greca rivisitata dal tocco fusion.
Prezzi: doppia da 137 euro in b&b.
Epislopos, Nikiana

tel. +30 26 45 0719 85
www.thomaishoutiquehotel.com

BOSCHETTO HOTEL

Nel centro di Lefkada, & a pochi passi da
ristoranti e bar, dal Museo Archeologico
e 15 minuti a piedi dal castello veneziano
di Santa Maura. Prezzi: doppia da 88 euro
inb&b.

Plaka Tzeveleki

tel. +30 26 4502 02 44
www.boschettohotel.com

PAVEZZO COUNTRY RETREAT
Ricavato da un gruppo di case restaurate
¢ trasformate in ville con piscina privata,
¢ un santuario di pace sulla collina che
puo ospitare fino a 34 ospiti, perfetto per
coppie, famiglie e gruppi di amici. Prezzi:
doppia da 158 euro in b&b.

Katouna | tel. +30 26 45 07 17 82
WWW.pavezzo.gr

MEGANISI VILLAS

Sono tre lussuose ville indipendenti, nel
nord di Maganissi, 40 metri sopra il mare,
immersi nel verde, non lontano dal villag-
gio di Spartochori e il porto di Spilia. Prez-
zi: doppia da 50 euro in b&b.

Meganissi | tel. +30 26 45 05 17 42
www.meganisivillas.gr

KYKLOS CAFE BAR

£ uno dei kafeneion pits antichi di
Lefkada.
Lefkada

KARMA CAFFE BAR

Moderno locale dove fermarsi per un
drink o un caffe.

Lefkada

RACHI

Sembra sospeso trale nuvole, a sud ovest
di Lefkada, e 600 m dal villaggio di Exan-
thia, incorniciato dalle foreste e costruito
SU UNo Sperone roccioso.

Exanthia | tel. +30 26 45 09 94 39
www.rachi.gr

ERGON

Ristorante tradizionale, I'ideale per gu-
stare le specialita del territorio

Lefkada

FAGOPOTEION (FOTO SOPRA)
Accogliente ristorante dove gustare la
cucina locale.

Lefkada

SEVEN ISLANDS

Ristorante che porta in tavola piatti della
tradizione: pomodori e peperoni ripieni,
insalata greca, sarde, pescespada, frittu-
ra di calamari e gamberi e cicale di mare
Lefkada

VAGELARAS

Taverna a Vassiliki che propone piatti ti-
pici come le zucchine fritte, la mousse di
uova rosa di pesce, il polpo alla greca, la
frittura di calamari.

Vassiliki
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NIKO
A conduzione familiare, & una bottega di

salami.
Lefkada

FRANGOULIS
Siacquista il tipico ouzo e altri distillati.
Lefkada

DERMATINA
Artigiano che realizza sandali e pellami.
Lefkada

JUSTYOU

Negozio di abbigliamento a Lefkada citta.

Lefkada
)

MALFA XENOFON
Negozio di tessuti, ricami presso Karies.
Karies

PARADISE

Negozio che vende capi di abbigliamento
a Nygiri,

Nygiri

SOUL DEEP
Negozio di artigianato a Vassiliki.
Vassiliki

ARGOUROS

Panetteria di Lefkada, dove trovare oltre
40 tipi di pane e tante altre bonta da forno.
Lefkada




