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Citta in breve: La citta di Zagabria si trova al centro della Croazia. Si estende
sulle pendici meridionali del monte Medvednica e sulle rive del fiume Sava. La
valuta ufficiale e la kuna croata. (10 euro=74 kn). Zagabria ha un clima
continentale temperato, che varia nelle quattro stagioni. | mesi estivi sono
caratterizzati principalmente dal clima caldo e asciutto, e le temperature medie
variano da 20 a 25 °C, mentre i mesi invernali sono piuttosto freddi con
temperature medie comprese tra 1l e 5 °C.

~ Parco Zrinjecoto J. Dual, fonte Ente turistico di Zagabria

Uno sguardo al passato: Zagabria viene nominata per la prima volta in fonti
scritte nel 1094, quando venne fondata la diocesi e quando ebbe inizio la
costruzione della cattedrale; di due insediamenti che si trovavano in due
colline adiacenti - Gradec (l'odierna citta alta) e Kaptol. L'area che



separava le due citta corrispondeva al sito dell'odierna via Tkalci¢eva, dove
all'epoca scorreva un torrente.

Foto . DuaI, Parco Zrinjevac, TZZagreb T. Sklopan,
Chiesa di S. Marco

#Zagabria, la citta Rubacuori. Passeggiando per le vie di Zagabria, visitandone i
magnifici monumenti, scoprendo le tante collezioni artistiche o semplicemente stando
seduti in uno dei numerosi cafe, perdendosi tra le vie e i parchi, parlando con la gente,
il turista se ne innamorera prima vista. Ma cosa la rende cosi speciale?

Nella capitale croata si respira un’atmosfera metropolitana tipica delle citta europee,
ma a differenza di queste ultime, dove stress e tran-tran quotidiano la fanno da
padrone, qui calma e tranquillita regnano sovrane. Zagabria e fatta di incontri
spontanei e di emozioni, ad esempio come quando si attraversa Zrinjevac, una delle
piu romantiche destinazioni della citta: questo parco, che ha preso il nome dal bano
croato Nikola Subi¢ Zrinski, rappresenta il piu bel viaggio nella storia croata grazie ai
busti dei famosi personaggi storici che ospita, alle gallerie d’'arte circostanti e al
Museo Archeologico, che conserva reperti della storia mondiale. Nel centro del
parco si trova il Padiglione Musicale dove ogni estate, dall’Ottocento, si tengono
concerti all’aperto. E poi ancora il riflesso dei lampioni a gas della Citta Alta, le
canzoni degli artisti di strada, I'intimita dei bar al tramonto, la luce delle candele della
Cattedrale e della Porta di Pietra. Zagabria € una citta dall’anima speciale, una
storia ancora in corso di scrittura.

ZAGABRIA TOP 10

1. LA PIAZZA DI SAN MARCO

| sontuosi ed eleganti palazzi del Governo, del Parlamento e della Corte Costituzionale,
restano in secondo piano rispetto alla meravigliosa chiesa di San Marco, parti della
quale risalgono alla meta del Xlll secolo.

2. FERRO DI CAVALLO DI LENUZZI

Magnifico complesso di piazze e parchi del XIX secolo che ospita numerose istituzioni
scientifiche, culturali e artistiche e rappresenta l'apice della pianificazione urbana a
Zagabria che prende il nome dal grande urbanista zagabrese del XIX secolo, Milan
Lenuci (Lenuzzi), viene chiamato anche Ferro di cavallo verde. E composto da sette
meravigliose piazze e dal Giardino Botanico, e l'intero spazio € famoso per la superba
architettura residenziale e per i rappresentativi palazzi storici, sede di istituzioni



culturali e scientifiche, ministeri, tribunali, numerosi musei, alberghi e gallerie nonché
della stazione ferroviaria centrale.

3. DOLAC

Il pit grande e il piu bel mercato cittadino sotto i caratteristici ombrelloni rossi dove i
sapori mediterranei incontrano quelli continentali. Senz’altro meritano un assaggio i
famosi dolci di Zagabria, gli strudel di mele, il formaggio o le visciole e le paste alla
crema, imperdibili gli Strukli - che possono essere cotti, gratinati, possono essere un
dolce o un primo. Il tacchino con i mlinci (tipologia di pasta locale) € un piatto
continentale. A chi piace la carne c’e la bistecca zagabrese, fettina di carne di vitello
impanata e ripiena di formaggio e prosciutto cotto.

4. MIROGO)
Monumentale cimitero cittadino e contemporaneamente meraviglioso parco di sculture
e oasi di pace.

5. FUNICOLARE
La piu corta funicolare al mondo destinata al trasporto pubblico, dal 1890 unisce la
Citta Alta e la Citta bassa.

6. MAKSIMIR

Il pit antico e per molti il piu bel parco della citta aperto nel 1794 e progettato
secondo lo stile di un giardino all'inglese, con il giardino zoologico e numerosi laghi e
padiglioni.

7. CATTEDRALE
Il piu grande edificio sacro croato, costruita e ampliata nel Xlll secolo, assunse I'attuale
aspetto neogotico nel XIX secolo.

8. SPICA

Il percorso dalla piazza principale Trg ban Jelaci¢ fino alla via Petar Preradovic
("Mercato dei Fiori"), comprese le strade circostanti, che grazie alle numerose terrazze
dei locali e alla cultura del caffe e diventato il salotto cittadino.

9. TORRE LOTRSCAK
Uno degli edifici meglio conservati dell'antico sistema di difesa della citta, all'interno
del quale si trova il cannone Gri¢, che risuona ogni giorno a mezzogiorno in punto.

10. MEDVEDNICA
Montagna che abbraccia Zagabria a nord, parco naturale perfettamente conservato e
meta preferita per le gite dei cittadini di Zagabria.



Foto Ivo Biocina, fonte CNB



ZAGABRIA VERDE

#Zagabria, un cuore Green. A Zagabria a ogni passo si trova un’oasi di verde dove
riposare. Le vie e le piazze della citta sono ricche di parchi e viali: nel XIX secolo venne
costruito il Viale Strossmayer nella Citta Alta dove oggi, in compagnia della statua del poeta
A. G. Matos$, si pud ammirare il piu romantico panorama della citta. Nel XIX secolo venne
costruito il “Ferro di cavallo verde” di Lenuzzi, una serie di otto piazzali immersi nel verde
che formano la planimetria riconoscibile della Citta Bassa. |l Giardino botanico, una delle piu
ricche collezioni di piante in Europa, conserva circa 10 mila specie vegetali. Dietro le mura
che circondano la Cattedrale si trova il parco Ribnjak dove in passato i sacerdoti pescavano
il pesce per il pranzo del venerdi. Nella parte orientale di Zagabria si trova il viale Maksimir.
Il piu grande parco di Zagabria, progettato alla maniera inglese, venne costruito nel XIX
secolo, mentre dalla prima meta del XX secolo ospita anche gli animali del Giardino
zoologico. Non lontano dal centro storico si puo trovare addirittura un parco naturale, una
rarita tra le metropoli moderne: il monte Medvednica, ideale per gite ed escursioni.

MEDVEDNICA

Visibile da ogni angolo della citta, Medvednica ha sempre fornito a Zagabria la protezione dal
nord - dai venti freddi o dagli invasori. Oggi, l'intera area e protetta come Parco naturale
all'interno del quale si trovano ben otto riserve forestali. Medvednica € geologicamente molto
varia, e un'ottima prova di cido la fornisce uno dei siti paleontologici piu importanti della
Croazia - la grotta Veternica. La cima piu alta e Sljeme, alta 1033 metri, dove ci sono
numerosi sentieri escursionistici e incantevoli rifugi, sempre con un'atmosfera allegra e
un'ottima cucina casalinga.

MEDVEDGRAD

Sulle pendici meridionali del Medvednica, in un punto strategico con un bel panorama di
Zagabria e dei suoi dintorni, sorge Medvedgrad, borgo medievale perfettamente conservato,
costruito dopo l'invasione tartara nel 1242. Qui vi si trova la cappella gotica dei santi Filippo e
Giacomo e I'Altare della Patria, monumento ai soldati croati periti nella Guerra degli anni
Novanta.

MAKSIMIR

La superficie del parco € pari a 316 ettari ed € quasi identica a quella di Central Park a New
York. Aperto al pubblico dal 1794 come primo parco pubblico nel sud-est Europa, prese il
nome dal suo fondatore, il Vescovo Maximilian Vrhovac, e fu progettato secondo lo stile dei
giardini inglesi. Oltre alla pace del fitto bosco in esso troverete cinque laghi, diversi torrenti e
numerose strutture educative, ricreative e di intrattenimento, come ad esempio il Giardino
zoologico, il padiglione dell'Eco e il belvedere.

MIROGO)

Il piu grande cimitero della citta € allo stesso tempo anche un bellissimo parco e una galleria
d'arte a cielo aperto. Le monumentali arcate neo-rinascimentali, lunghe quasi 500 metri,
costruite su progetto dell'architetto Hermann Bollé.

L'OROLOGIO METEOROLOGICO

All'ingresso nord del parco Zrinjevac nel 1884 venne collocata la colonna meteorologica, dove
ogni lunedi vengono manualmente regolati i meccanismi e sostituito il nastro che misura
I'umidita, la pressione atmosferica e la temperatura dell'aria.

IL GIARDINO BOTANICO

Ai margini del Ferro di cavallo di Lenuci si trova I'Orto Botanico della Facolta di Scienze
naturali e matematiche. Le prime piante sono state seminate nel lontano 1892, e il parco &
strutturato nello stile dei giardini inglesi. La parte del parco con i fiori &€ stata progettata in



modo simmetrico, in stile storicista. Nell'Orto Botanico sono presenti circa 5.000 specie e
sottospecie di piante, di cui 300 di loro protette.

LA PASSEGGIATA STROSSMAYER

Oltre ad essere vicina ai monumenti importanti della citta, come la torre LotrSC¢ak, offre un
bellissimo panorama sulla citta bassa, del quale amava godere il famoso scrittore croato A. G.
Matos, in omaggio al quale la citta di Zagabria nel 1978 ha eretto un interessante monumento
proprio nel luogo a lui cosi caro.

ANTUN GUSTAV MATOS
La scultura del famoso scrittore croato e stata realizzata in alluminio nel 1972 dallo scultore
Ivan Kozari¢ che ha reso cosi omaggio a questo grande amante della citta di Zagabria.

RIBNJAK

Accanto al complesso della cattedrale, nell'area del parco Ribnjak si trovavano un tempo le
peschiere (ribnjaci) del vescovo, ma nel 1829 l'intera area venne trasformata in un
incantevole giardino di tipo inglese, con numerose specie di piante esotiche.

JARUN

E' I'area ricreativa preferita dei suoi cittadini, nel 1987 e stata riorganizzata per le esigenze
delle Universiadi.

Piste ciclabili e sentieri, attrezzi per il gioco e I'esercizio fisico, cosi come numerosi caffe e
ristoranti offrono una via di fuga dal trambusto della citta, in qualsiasi momento della
giornata. Nelle corsie riservate al canottaggio si svolgono regate internazionali mentre ampie
spiagge di ghiaia, per le quali Jarun viene a volte indicato come il Mare di Zagabria, infondono
alla zona una particolare atmosfera.

BUNDEK

Tra il Ponte della liberta (Most slobode) e il Ponte della gioventu (Most mladosti) si trova
Bundek, parco in cui spesso amano rilassarsi e ricrearsi gli abitanti di Zagabria Nuova (Novi
Zagreb). Spiagge, laghi, sentieri, piste ciclabili, un moderno parco giochi per i bambini e
campi da gioco per pallavolo e pallamano, offrono I'occasione perfetta per prendere le
distanze dal trambusto quotidiano della citta. Il parco e inoltre I'habitat naturale di molte
specie animali e vegetali.

AVVENTO A ZAGABRIA

http://www.infozagreb.hr/manifestazioni/da-non-perdere/avvento-a-zagabria

L’Avvento a Zagabria ha ottenuto il titolo di migliore mercatino di Natale d’Europa per ben tre
anni consecutivi dal 2016. L'Avvento di Zagabria ha inizio con l'accensione della prima
candela dell'Avvento quando I'atmosfera natalizia, come il profumo del vin brulé, comincia
ad espandersi attraverso le strade della citta. Il mercatino di Natale € un'ottima occasione
per l'acquisto dei regali. Accanto alle prelibatezze delle feste, presso le bancarelle troverete
una varieta di souvenir e oggetti fatti a mano, come il famoso panpepato, il tradizionale pan
di zenzero e altre particolarita che si possono trovare solo a Zagabria.

Davanti alla cattedrale i visitatori possono vedere il “presepe vivente”, mentre ogni piazza
del centro citta e particolare a suo modo; a Zrinjevac potete godere del valzer e delle
esibizioni dei cori mentre in Piazza Re Tomislav del sontuoso Parco di ghiaccio, con relativa
pista di pattinaggio.

SHOPPING E DIVERTIMENTO
A Zagabria ci sono sorti alcuni negozi che offrono raffinati oggetti particolari, grazie ai quali i
visitatori della citta si ricorderanno della medesima ancora per molto tempo.


http://www.infozagreb.hr/manifestazioni/da-non-perdere/avvento-a-zagabria

PENKALA

Eduard Slavoljub Penkala ha brevettato la sua invenzione piu famosa - la penna meccanica
automatica - nel 1906 e la penna stilografica nel 1907 guadagnando fama in tutto il mondo
sia a se stesso che a Zagabria, con la creazione di uno dei piu famosi prodotti locali.

L'OMBRELLO DI SESTINE

Un ombrello rosso brillante con ornamenti a strisce colorate ¢ il simbolo riconoscibile del
villaggio di Sestine nella zona di Zagabria ai piedi dello Sljeme. Le bancarelle del piu grande
mercato della citta, Dolac, sono inimmaginabili senza gli ombrelli di Sestine.

CUORE DI LICITAR e BISCOTTO PEPATO (paprenjak)

E il souvenir tradizionale piu famoso di Zagabria, il cuore di pan di zenzero, veniva un tempo
donato in segno di amicizia e di amore, la sua produzione & stata inserita nella lista UNESCO
del patrimonio mondiale immateriale.

CRAVATTA

Nonostante la sua popolarita in tutto il mondo si debba agli aristocratici francesi, la prima
volta & stata vista proprio nelle uniformi militari dei soldati croati nella Guerra dei Trent'anni, il
che significa che questo accessorio di seta risale al XVIl secolo! Il nome francese cravate ha
origine proprio dal nome Hrvat (Croato). Cravatte ben fatte si possono trovare in centinaia di
motivi e sono un souvenir obbligatorio dalla Croazia.

ZAGREB CARD

Zagreb Card, disponibile in 24 e 72 ore, consente |'utilizzo gratuito dei mezzi di trasporto,
I'ingresso libero in sei prestigiose attrazioni cittadine e sconti significativi in ben 70 luoghi
diversi, tra cui rientrano musei, ristoranti, negozi etc. Per saperne di piu:
www.zagrebcard.com

INTERNET
A Zagabria esistono piu di 20 punti Wi-Fi (cosiddetti Hot Spot) dove e possibile connettersi
gratuitamente alla rete Wi-Fi. Il numero dei punti Wi-Fi € in costante aumento.

Come arrivare a Zagabria: A soli 200 km da Trieste, 600 km da Milano

In auto: Prendendo I'autostrada da Trieste via Lubiana si arriva in 2 ore circa. In alternativa via
Rijeka (Fiume) in Croazia che dista soli 150 km di autostrada da Zagabria. ACI Croato:
www.hak.hr/it autostrade: www.hac.hr/

In _aereo: volo diretto Roma Zagabria, gestito dalla Croatia Airlines con la frequenza
giornaliera, e da aprile a ottobre Milano Zagabria www.croatiaairlines.com/ In pullman:
www.flixbus.it www.autostazionetrieste.it

www.infozagreb.hr
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Ente Nazionale Croato per il Turismo
Via G. Leopardi, 19 - 20123 Milano - Tel. 02 86454443 https://croatia.hr/it-1T

info@enteturismocroato.it

https://www.safestayincroatia.hr/it
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