
FOOD EXPERIENCE

Apulian

delicacies
Food & Wine experience

 CREA LA TUA VACANZA

ITALIANO

La Puglia, terra di mille sapori, va vissuta con tutti e cinque i sensi; lasciatevi deliziare dalla nostra

storia e le antichissime tradizioni, con le sue tante bellezze naturali, perdendovi nei vicoletti dei

nostri centri storici mentre, coccolati dal nostro fantastico clima, avrete la possibilità di scoprire

scorci indimenticabili, il tutto accompagnato da cibi deliziosi ed ottimi vini.

Se anche voi volete scoprire l’essenza della cultura enogastronomica pugliese, questo è il tour

giusto. Un perfetto connubio tra campagne e città, tra bellezze naturali e dell’opera umana, con

diverse esperienze appositamente studiate per stuzzicare il vostro desiderio di scoperta.

ITINERARIO COMPLETO

(6 notti)
Polignano a Mare, Casamassima, Alberobello, Conversano

Giorno 1

Arrivo a Dimora Santo Stefano, un delizioso Bed & Brekfast situato nel cuore del centro storico

di Polignano a Mare. All’interno della camera troverete il nostro welcome gift, con una cesta di

prodotti delle nostre terre. Giornata libera alla scoperta della bellissima città che si erge sul

Mare Adriatico.

Giorno 2

Prima colazione in struttura e spostamento presso Masseria delle Monache, nelle campagne di

Casamassima, dove parteciperete a laboratori per la produzione casearia. Guidati da esperti

scoprirete tutte le fasi di lavorazione della mozzarella pugliese (inizio attività ore 10:30, durata 1h

30’). Nel pomeriggio trasferimento a Polignano a Mare per un’escursione in barca tra le più

famose grotte presenti lungo la costa (inizio attività ore 15:00 o ore 17:00, durata circa 1h 30’).

Rientro in struttura e serata libera.
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Giorno 3

Prima colazione e spostamento presso Alberobello, capitale dei trulli. Avrete l’opportunità di

visitare liberamente questa città, patrimonio mondiale dell’Unesco (visita guidata consigliata). Al

termine della mattinata degustazione di vini e prodotti tipici in una prestigiosa cantina pugliese

(durata attività 1h 30’ circa). Pomeriggio e sera liberi.

Giorno 4

Prima colazione e partenza con trasferimento presso Agriturismo Casina dei Preti. Al vostro

arrivo scoprirete la storia di questa Casina immersa nelle campagne di Conversano. Nel

pomeriggio sarete coinvolti da chef nella preparazione di una cena tipica (inizio corso di cucina

ore 17:30, durata circa 2h 30’). Cena presso Casina dei Preti e pernottamento (il servizio cena è

incluso nel prezzo, come le bevande).

Giorno 5

Prima colazione e giornata libera (chiedete consiglio al nostro staff che sarà lieto di fornirvi una

consulenza turistica gratuita dei posti più belli da visitare della zona).

Giorno 6

Prima colazione e spostamento presso un’azienda agricola partner dove, immersi nella natura

delle nostre campagne, avrete modo di osservare le tecniche di produzione e coltivazione

dell’olio extra vergine di oliva. A seguire degustazione. Pomeriggio e serata liberi.

Giorno 7

Prima colazione in struttura e check-out.

QUOTA PER PERSONA / PIANI TARIFFARI

A partire da € 410.00 a persona (min. 2 persone)

ITINERARIO COMPLETO

(3 notti)
Conversano, Casamassima, Alberobello

Giorno 1

Arrivo a Masseria Montepaolo, una struttura antichissima situata nelle rigogliose campagne tra

Conversano e Polignano a Mare. All’interno della camera troverete il nostro welcome gift, con

una cesta di prodotti delle nostre terre. Giornata libera, pernottamento.

Giorno 2

Prima colazione in struttura e spostamento presso Masseria delle Monache, nelle campagne di

Casamassima, dove parteciperete a laboratori per la produzione casearia. Guidati da esperti

scoprirete tutte le fasi di lavorazione della mozzarella pugliese (inizio attività ore 10:30, durata 1h

30’). Nel pomeriggio trasferimento ad Alberobello, capitale dei trulli. Avrete l’opportunità di

visitare liberamente questa città, patrimonio mondiale dell’Unesco (visita guidata consigliata). In

serata degustazione di vini e prodotti tipici in una prestigiosa cantina pugliese (durata attività 1h

30’ circa).

Giorno 3

Prima colazione in struttura. Laboratorio di cucina tipica pugliese guidato dall’esperienza di uno

chef che vi svelerà tutti i segreti della tradizione (durata attività 3h circa). Pomeriggio e serata

liberi, pernottamento.

Giorno 4

Prima colazione in struttura e check-out.

QUOTA PER PERSONA / PIANI TARIFFARI

A partire da € 275.00 a persona (min. 2 persone)

 SCARICA LA VERSIONE SFOGLIABILE
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CONDIZIONI GENERALI

Servizi inclusi: soggiorno negli hotel previsti o di categoria similare. Visite o

degustazioni facenti parte del tour regolare e che non risultano tra le facoltative.

Trattamento in base al programma. Prima colazione. Parcheggio. Piscina (dove

presente ed in caso attiva).

Servizi non inclusi: qualsiasi altro servizio non menzionato come incluso. Tasse

locali e costi extra non previsti nei servizi inclusi.

Servizi facoltativi: Trattamento mezza pensione. Escursioni in lingua, guide,

esperienze e degustazioni. Trasferimenti in aeroporti, hotel e meeting point.

Noleggio minivan, auto, scooter e bici.

NOTE IMPORTANTI

In  caso abbiate bisogno di una culla o di qualsiasi altro servizio aggiuntivo è

necessario richiederlo durante la fase di prenotazione, potrebbero essere previsti

dei costi aggiuntivi.

L'itinerario potrebbe variare per ragioni organizzative e senza preavviso,

mantenendo comunque le visite previste (tranne nel caso in cui condizioni

meteorologiche avverse impediscano la loro realizzazione)

Le visite, le esperienze e le degustazioni potrebbero avere leggere variazioni

nella durata.

I prezzi sono calcolati in base al periodo di bassa stagione, riceverete il preventivo

dettagliato a seguito di richiesta per mail.

Per gli ospiti con mobilità ridotta, preghiamo di contattarci per confermare

l'idoneità del viaggio.

Qualsiasi tipo di allergia alimentare o necessità speciale dovrà essere comunicata

al momento della prenotazione.

Nel caso interessati a diverse esperienze, escursioni, visite o altri vi preghiamo di

contattarci per ricevere consulenza e ausilio da parte del nostro staff. 

CONTATTI

TEO VIAGGI

Via degli Svevi – 70014 Conversano (BA)

Telefono: (+39) 331 8421587 - E-Mail: commerciale@asudest.com

ENGLISH

Experience Puglia and its countless flavours through the five senses. Charmed by its history, long-

living traditions, and natural sights, enter the maze of narrow streets of picturesque city centres and

discover breath-taking views. Let yourself be pampered by the sweet weather, delicious food and

excellent wine.

If the food and wine culture of Puglia sparkles your curiosity, this is the right tour for you. A perfect

combination between countryside and urban life, natural sights and monuments, peppered with

several experiences specifically designed to satisfy your thirst for discovery.


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TOUR

(6 nights)
Polignano a Mare, Casamassima, Alberobello, Conversano

Day 1

Upon arrival at the charming B&B Dimora Santo Stefano, settled in the heart of Polignano a

Mare, you will be welcomed with a gourmet gift basket full of local products. Use this first day

to relax and explore this wonderful city facing the Adriatic Sea.

Day 2

After having breakfast in the B&B, reach the Masseria delle Monache, an ancient farmhouse

located in the countryside surrounding Casamassima. Here you can learn more about the

traditional dairy production and discover the processing of mozzarella pugliese from our

experts (from 10.30 am to 12 pm). In the afternoon, get on a boat trip leaving from Polignano a

Mare to explore the most famous caves hidden in the rugged coastline (from 3 pm to 4.30 pm,

or from 5 pm to 6.30 pm). Enjoy the free evening.

Day 3

After breakfast, head to Alberobello, the capital of trulli, small beehive-like stone dwellings that

form a maze of narrow streets. You can wander freely through this ancient settlement, which

detains the UNESCO World Heritage status, however we suggest taking a guided tour. At the

end of the morning, a tasting of local food and wine awaits you in a renowned wine cellar (the

tour lasts roughly 1 hour and 30 min). The afternoon and evening are free.

Day 4

In the morning, reach the Casina dei Preti farmhouse. Discover the history of this ancient

building lost in the Conversano countryside and get involved in the cooking of a typical dinner

with the help of the chef (cooking class from 5.30 pm to 8 pm), then enjoy the dinner and the

night stay at the Casina dei Preti (restaurant service and drinks included in the package price).

Day 5

After breakfast at the Casina dei Preti, spend as you please this free day. Our friendly staff will be

happy to help you with any queries and give you tourist information on the most amazing places

to visit in the area.

Day 6

Today we recommend visiting an affiliated agricultural holding. Surrounded by the nature and

the countryside, you will learn more about the olive tree cultivation and the processing of extra

virgin olive oil. A tasting of fine olive oil follows the tour. The afternoon and evening are free.

Day 7

Check-out after breakfast.

COST PER PERSON / RATE TABLE

From € 410 per person (minimum 2 people)

TOUR

(3 night)
Conversano, Casamassima, Alberobello

Day 1

Upon arrival at the ancient Masseria Montepaolo, settled in the thriving countryside between

Conversano and Polignano a Mare, you will be welcomed with a gourmet gift basket full of local

products. Today is a free day to spend as you please.

Day 2

After breakfast in the B&B, reach the Masseria delle Monache, an ancient farmhouse located in

the countryside surrounding Casamassima. Here you can learn more about the traditional dairy

production and discover the processing of mozzarella pugliese from our experts (from 10.30 am

to 12 pm). In the afternoon, head to Alberobello, the capital of trulli, small beehive-like stone
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dwellings that form a maze of narrow streets. You can wander freely through this ancient

settlement, which detains the UNESCO World Heritage status, however we suggest taking a

guided tour. At the end of the day, a tasting of local food and wine awaits you in a renowned

wine cellar (the tour lasts roughly 1 hour and 30 min).

Day 3

After breakfast, get involved in a cooking class on the cucina pugliese and learn from our chef

all the secrets of the traditional cuisine (the cooking class lasts roughly 3 hours). The afternoon

and evening are free.

Day 4

Check-out after breakfast.

COST PER PERSON / RATE TABLE

From € 275 for person (minimum 2 people)

 DOWNLOAD THE BROWSE VERSION

GENERAL TERMS AND CONDITIONS

Travel packages (hereinafter called “Package” or “Packages”) include the following

Services:

accommodation in the hotels mentioned in this brochure, or hotels of similar

classification;

excursions and food and drink tastings described in the standard tour itinerary

that are not considered extra activities;

standard services described in the tour itinerary;

breakfast;

car park;

swimming pool (whenever present and open to the customers).

The Packages do not include the following Services:

any other service not mentioned in the above list of included services;

local taxes or additional costs unrelated to the standard services.

Extra Services: half board accommodation; tour in a foreign language, tour guides,

certain activities and certain food and wine tastings; roundtrip airport/hotel/destination

transfers; car, minivan, motor scooter, and bicycle rental.

IMPORTANT NOTES

If you require any additional equipment, for example a baby crib, you should

request it while booking the Package, as you may be charged and extra cost.

The itinerary may vary unexpectedly due to logistics, however the scheduled

tours and excursions will be guaranteed, unless extreme weather conditions do

not permit to do so.

The time duration of each visit, activity, and food and drink tasting may vary

slightly.

The rate table refers to low season prices. You will receive a detailed quotation

via e-mail upon request.

We kindly ask people with reduced mobility to contact us in order to assess

whether the itinerary is well suited for them.

Any food allergy or special need should be specified while booking the Package.

If you are interested in different activities, excursions or travel itineraries, please

do not hesitate to ask. Our staff would be happy to help you plan a customised

tour.  
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La Rete

A Sud EST! offre al turista la possibilità di godere di decine di esperienze: dalle città storiche ricche di cultura e tradizioni, ai

paesaggi costieri e collinari per gli amanti della natura, dalle delizie culinarie alle attività più sportive e di esplorazione.

In questo catalogo online trovate le migliori soluzioni turistiche, decine di degustazioni enogastronomiche, attività in aziende

agricole, tour di particolare suggestione, percorsi cicloturistici e molti altri servizi di ospitalità.

CONTACT

TEO VIAGGI

Via degli Svevi – 70014 Conversano (BA)

Telefono: (+39) 331 8421587 - E-Mail: commerciale@asudest.com





https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/rutigliano-casamassima-annunziata.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/casamassima-lama-balice.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/casamassima-museo-arte-contadina.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/mola-di-bari-cozze-costa-1.jpg
tel:+393318421587
mailto:commerciale@asudest.com
https://www.asudest.com/






https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/casamassima-museo-arte-contadina.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/mola-di-bari-cozze-costa-1.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/rutigliano-1.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/noicattaro-chiesa-madre.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/mola-di-bari-castello-angioino.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/mola-di-bari-porto-1.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/casamassima-conversano-ciliegie.jpg
https://www.asudest.com/images/speasyimagegallery/albums/1/images/casamassima-lama-balice-2.jpg
https://www.asudest.com/


Sede legale

C.da Cozze 9/a

70014 Conversano (BA)

Info Tel

(+39) 348 3905491

Info mail

info@asudest.com

commerciale@asudest.com

presidente@asudest.com

Fondo Europeo Agricolo per lo Sviluppo Rurale: L'Europa investe nelle zone rurali.

PSR Puglia 2014 – 2020 - Misura 16 "Cooperazione" - SottoMisura 16.3 "Cooperazione tra piccoli operatori per organizzare processi di lavoro

in comune e condividere impianti e risorse, nonché per lo sviluppo/la commercializzazione del turismo" - Operazione 16.3.2 "Creazione di

nuove forme di cooperazione per lo sviluppo e/o commercializzazione servizi turistici"
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