Le spiagge di Anguilla

Anguilla ha 33 spiagge incontaminate e oltre dodici chilometri di splendida sabbia bianca e acque tranquille
con colori che vanno dal turchese al blu cobalto. Spiagge di ogni tipo e sempre incontaminate.

Tutte le spiagge di Anguilla sono pubbliche e accessibili. C'é una spiaggia per tutti i gusti, per ogni tipo di
giornata al mare, per ogni stato d'animo....

Captain Bay

Arrivare a Captain bay € quasi un’impresa...ci si deve affidare all’istinto perché non é segnalata; la si scorge
da lontano e il percorso € molto tortuoso (consigliato un fuoristrada). Una volta pero arrivati si € ripagati per
la sua bellezza. E’ piuttosto ventilata e, naturalmente, deserta. Vale senz’altro la pena di portare con sé
maschere e pinne perché c’e un fondale ricco di pesci e di coralli. Sullo scoglio che sovrasta la spiaggia si
trova la bellissima villa Exclusivity, dotata di ogni confort. Qui vi hanno trascorso le loro vacanze Bred Pitt,
Sharon Stone, Denzel Washington, Uma Thurma....e chissa magari potete incontrarvi qualche celebrita
anche voi..

Cove Bay

A Cove bay ci arriva tranquillamente in auto o motorino e proprio fino alla sabbia. Si trova subito dopo la
Rendezvous Bay. Spiaggia lunghissima con qualche sparuto ombrellone, forse tre, dilegno e palme.
Ideale per una lunga passeggiata e per stare tranquilli. La vegetazione arriva sulla spiaggia e serpeggia
nella sabbia finissima con fiori rosa.

Lungo Cove bay non ci sono costruzioni, fatta eccezione per Smokey's, ristorante molto semplice e carino,
la cui proprietaria, Linda Gambs, ha una cura particolare per la cucina, aperto sia a pranzo che a cena.

Crocus Bay

Ci si arriva attraversando la capitale The Valley, & molto ampia. Sotto 'ombra di un grande olmo si trova
sempre Calvin che con la sua barchetta vi pud portare alla spiaggia di Little Bay dove c’é il Parco Marino.
Vi si trova il ristorante Da Vida che mette a disposizione ombrelloni e sdraio se volete ripararvi dal sole e
volete pranzare.

Limestone

Sempre attraversando The Valley, in cima alla strada girando a destra si puo raggiungere la piccola spiaggia
di Limestone che si trova dopo la scogliera.

Little Bay

La Little Bay € un parco marino ed € raggiungibile solo calandosi dagli scogli o con la barca; di solito si va a
Crocus Bay, dove, c'e sempre Calvin che in pochi minuti vi porta con la sua barchetta a Little Bay e vi torna
a prendere all'ora che desiderate.

Oltre ad ammirare la scogliera punteggiata da cactus e cormorani, € il posto ideale per fare snorkeling, i
fondali sono pieni di pesci di ogni colore e dimensione ed & emozionante guardare con la maschera

guesto mondo sommerso e meraviglioso. | piu temerari non si perdono neanche I'emozione di un tuffo dalla
scogliera.

Da non dimenticare maschera, pinne e crema solare.

Meads Bay

La Meads bay € lunga circa un chilometro, li si affacciano alcuni ristorantini ottimi anche per spuntini
durante il giorno e bellissimi resort come il Malliouhana, il Frangipani, il Carimar e I'Anacaona. E' facile
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incontrare i turisti pit mattinieri che fanno footing e non mancano di dare il "buongiorno" quando incontrano
gualcuno. Il contrasto tra il turchese del mare e il bianco della sabbia é fortissimo tanto da rendere
indispensabili gli occhiali da sole. La sabbia & corallina e non finissima ma fa si che I'acqua sia di una
trasparenza impressionante. Ogni sera si possono ammirare meravigliosi tramonti

E' stata dichiarata dallUNESCO tra le 10 spiagge piu belle del mondo.

Testimonianza il ricordo piu bello che ho della mia vacanza ad Anguilla € il mio bagno all'alba a Meads Bay,
appena sveglia, con il solo rumore della mia nuotata con la sola compagnia dei pesciolini che a flotte
entravano e uscivano nell'acqua.

Rendezvous Bay

La Rendezvous Bay si trova davanti a St. Martin, lunghissima e deserta, vi sorgeva uno dei primi resort
dell'isola; ora vi si trovano I' Anguilla Great House, tipica e graziosa struttura caraibica e il CuisinArt Golf
Resort & Spa, bellissimo resort con Campo da golf. Di sera € piacevolissimo passeggiarci sorseggiando un
rum mentre si ascolta la musica che arriva da The Dune, locale di Bankie Banx.

Testimonianza: ho soggiornato in una camera affacciata sulla Rendezvous Bay e non riuscivo a distogliere
lo sguardo dalla spiaggia, ho scattato centinaia di foto nella speranza di portare con me quella meraviglia.

Sandy Ground

Sandy Ground la si intravede arrivando da The Valley o da Meads Bay. Si trova in una larga baia con un
piccolo villaggio davanti al mare. A Sandy Ground ci si va per imbarcarsi per I'escursione a Sandy Island, per
una cenetta romantica, per ascoltare musica e ballare da Johonno's o al Pomphouse a da Elvi's,. La sera
guesta spiaggia si anima e diventa un punto di ritrovo per i turisti che si mischiano ai locali

sorseggiandosi una birra .

Sandy Ground & anche la spiaggia dove si svolge la regata finale del Carnevale di agosto, avvenimento
molto seguito e sentito dagli anguillani. Per un giorno la spiaggia si trasforma: € un brulicare di

gente, bancarelle, barbecue, musica e balli.

Savanna Bay
Si trova alla punta estrema dell’isola, € ventilata e battuta dalle correnti. La si raggiunge tramite un sentiero

costeggiato dai cactus tipici di Anguilla che hanno alla sommita un fiorellino commestibile.
Per rifocillarvi sulla spiaggia c’@ Palm Grove, Barbeque-grill

Shoal Bay East

forse é la spiaggia di Anguilla piu conosciuta, anche perché é la meta dei turisti che arrivano da St. Martin
per una escursione sull'isola. Ci si arriva da una stradina in discesa e come la si scorge manca il fiato tanto é
bella; il mare ha mille sfumature, la barriera corallina arriva quasi a riva ed é facilmente accessibile, la sabbia
e bianca e talmente fine da sembrare borotalco. E' forse la piu animata dell'isola grazie anche ai ristorantini e
ai piccoli bar colorati che si trovano in spiaggia animati da musica e balli tutte le domeniche.

Shoal Bay West

Ampia spiaggia dove di possono fare bellissimi bagni e dove c’é la barriera molto vicina a riva (di fronte al
ristorante “Tramonto” ) .

Upper Shoal Bay

Spiaggia ideale per trascorrervi una giornata per la sua bellezza e per il Gwen’s Reggae Bar & Grill dove si
puod pranzare e rilassarsi sulle amache sotto 'ombra delle palme in riva al mare. Alla Domenica musica dal
Vivo.
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