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Centrum miasta (2 godz.)

‘bﬂ Aktywny wypoczynek (4 godz.) - .' ST g L R o5 - W niedziele zapraszamy na spacer stynnym “Monciakiem”, czyli

zamknietq dla ruchu samochodowego ulicq Bohateréw Monte

Fanom aktywnego spedzania czasu polecamy rozpoczecie dnia Cassino, biegnch prosto do Molo. To urokliwa ulica z ma|owniczymi
od jogi na plazy. Mozesz éwiczyé sam lub skorzystaé z zajeé w Popqudnie z natura (2 godz.) kamieniczkami, butikami i restauracjami. Z sopockiego deptaka
grupie organizowanych np. przez sopockie campingi. Po takiej warto skrecié w ulice Czyzewskiego, gdzie znajduje sie jeden
Wieczorny spacer po plaiy (2 godz.) dawce pozytywnej energii zapraszamy do aktywnosci na wodzie. Spacer po sopockich lasach to doskonata forma spedzania z najstarszych budynkéw Sopotu - Dworek Sierakowskich a w nim
Do wyboru masz zagle, windsurfing, katamarany, deski SUP, surfing, czasu na $wiezym powietrzu — tereny zielone w Sopocie zajmujq niewielka galeria. Kierujac sie w dét deptakiem, mijamy Krzywy
Wizyte w Sopocie zacznij od spaceru brzegiem morza. Wzdtuz todzie wiostowe, skimboard czy motoréwki. ponad 60% powierzchni miasta. Na terenie Tréjmiejskiego Parku Domek, bedacy jednym z najczesciej fotografowanych symboli
rozciggajgcej sie na diugosci ponad 4,5 km sopockiej plazy Krajobrazowego znajduje sie jeden z symboli Sopotu - Opera miasta.
usytuowanych jest wiele Earéw i restauracji. Dzieciom z pewnosciq Sopot stynie ze szkolenia dzieci i mlodziezy, a takze moze Leéna. . ) '
przypadng do gustu doskonale wyposazone plazowe place poszczycié sie klubami, ktére w swojej kolekeji majg medale To jeden z najznakomitszych pod wzgledem akustyki obiekt Sopot to uzdrowisko, ktérego jednym z naturalnych bogactw sq

zabaw. Absolutnym “must see” w Sopocie jest Molo, przyci?J ajace Mistrzostw Swiata i Europy. w Europie. Podczas wizyty dowiesz sie, jakie gwiazdy $wiatowego zrédta leczniczych wod mineralnych. Spacerujge w dof Monciakiem

turystéw niezaleznie od pogody. Warto przejéc sie tym najdfuzszym formatu goseity na deskach Opery, zobaczysz wystawe plakatéw dojdziesz do Placu Zdrojowego, przy ktérym znajduje sie Dom
drewnianym pomostem w Europie, by méc podziwiaé przepiekny Zajrij na visit.sopot.pl zaktadka ,Sopot dla aktywnych” i wybierz festiwalu sopockiego sprzed 50 lat, a nawet bedziesz mégt wejsé Zdrojowy oraz Zaklad Balneologiczny. W malowniczym parku 9bok
widok Sopotu od strony morza. Z pewnosciq twéj wzrok przykuje co$ dla siebie. na slynng scene i zagpiewad. Zak{cdu szukayj charakterystycznych fontann w ksztafcie grzybkéw,
sylwetka stojacego tuz przy plazy Grand Hotelu, ktéry oléniewa LUB z ktdrych F?Jf)_’nle solanka wydobywana ze Zdroju Sw. Wojciecha,
swojq dostojnoécia. Ten zbudowany w 1927 r. hotel goscit w swoich z ngQbO.kOSCI 8000 m. . .
wnetrzach setki najznamienitszych postaci ze $wiata kultury, polityki Kultura i historia miasta (4 godz.) N el o K R Inhc|c10)e roztvyorem solanki pf>|ecc1ne sa przede wszystkim osobom
i nauki. Wsréd tych, ktérych najczesciej sie wspomina byli Marlena P : P = ity s 1{)..,_} -_-'_‘Il‘:’a- e o T borykajacym sie z niezytem gornych drég odde;hoyvyoh. Tu.i obo’k,
Dietrich, Charles de Gaulle, Greta Garbo i Jan Kiepura. Jedli wolisz sp@dzac’ czas na zwiedzaniu, zacznij od wizyt e ¥ ks e ey na lll pietrze budynkp quu Zd.rOJowego.znctdeJe sie Pqulmq Waéd
w Skansenie Archeologicznym Grodzisko. Ten urokliwy SKansen, B K Solankowych z kawiarniq, gdzie skosztujesz sopockiej solanki

i zachwycisz sie przepieknym widokiem na Zatoke.

czyli muzeum na wolnym powietrzu, potozony jest w malownicze;j
scenerii bujnej zieleni i szumiacych strumykéw.

g 7 2 ! g e Grodzisko to pozosta’(o{éc’ po istniejchym oddVIIll do X w. grodzie.
_— ! = i : I - : EYe Organizowane sa tam testyny i spotkania edukacyjne, promujace
~O r ~ 4 AJ: ] ] i s histgoriQ i zabytkicl%(ultury wcéeysno?redniowiecznchJPom%rzan{ ;
= Y, & R —— e e Kierujqe sie w strone morza, dotrzesz do Parku Pétnocnego, d ; : Sopot od swoich poczatkéw stanowi ulubione miejsce
analgl | 4 E i LI 1 : lifgﬁgggafdurfﬂf zosqg Jana Jerzego Haffnera - zafozyciela ' 4 wypoczynku, inspiruje poetéw i malarzy, motywuje
Lol in | N T ;I__ﬂ'!f_'j’!}'l - Tuz przy Molo napotkasz budynek Domu Zdrojowego, gdzie miesci SpoLtOV\fCCOW’ pI’Z‘YCquf]. przledsElggblorcon : wzbudza

e oy ‘?. > 4 & o A sie m.in. Paristwowa Galeria Sztuki, ktéra znalazla sie w pierwszej ZASXSUNIPS ZAcie]telieraniel Sfoell [ [Xeranels JXp)e
_ T irC T g 5 Ay dziesiatce najlepszych instytucji wystawienniczych w Polsce. wyjatkowosé, warto Od"_‘”?dz'c io .ChOC'Q.ZbY e

s e T \ ¥ %l Nieopodal Galerii znajduje si¢ wysoka na 30 m. Latarnia Morska. weekend.’A co najwazniejsze — gzdy moze tu
SOPOCKA { = s e ; : = D) o Warto na nig wej$é, by zobaczyé niesamowity widok na Sopot oddycha¢ petng piersiq, korzystajac z czystego

Organizacja Turystyczna oy 4'e S AR Eirnd AN & W W . | Zatoke Gdariska. Spacerujgc promenadg w kierunku Gdariska, powietrza w kurorcie.

wstap do Muzeum Sopotu, mieszczacego sie w zabytkowej Willi
Claaszena z 1904 r. Muzeum kazdego roku prezentuje ekspozycje

WWW.ViSit.SOPOt. PI il " _ - ; f: . czasowe poswigcone réznym aspektom dziejéw Sopotu.




Sopot to jedno z najbardziej urokliwych polskich miast
i jeden z najchetnie; odwiecjzanych urortéw nad
Baftykiem. Turystéw oczarowuje réznorodnoscis atrakcji,
pieknem architektury i otwartoscig mieszkadcéw. To
idealne miejsce na weekendowy wypoczynek, rodzinne
wakacje, spotkanie biznesowe czy konferencje. Przepisem na
Sopot jest réznorodnoéé. Bogata t)aza hotelowa, spa, oferta
gastronomiczna oraz ciekawe wydarzenia sportowe

i kulturalne sprawiajg, ze kazdy znajdzie co$ dla siebie.

#JestesmyGotowi :
#SopotisReady f v

Jak dotrzeé do Sopotu?

; I
== Pociagiem

Dworzec PKP zlokalizowany jest w samym centrum
miasta. Posiada dwa perony, z ktérych odjezdzaja
pociqgi dalekobiezne oraz Szybka Kolej Miejska
(SKM), ktéra wygodnie mozna podrézowaé po catym
Tréjmiescie.

Autobusem

Miasto nie posiada Dworca PKS, natomiast wszystkie
dalekobiezne autokary zatrzymujq sie w samym centrum.
Przystanki znajdujq sie na rogu al. Niepodlegtosci i ul.
Bohateréw Monte Cassino. W przypadku FlixBusa,

postdj miesci sie przy al. Niepodlegtosci 783-785 oraz

w poblizu Dworca PKP (od strony al. Niepodlegtosci 748). Jak SiQ przemieszczaé?

Samochodem Sopot to niewielkie miasto, ktérego uroki najlepiej mozna dostrzec

poruszajac sie pieszo. Zwolennikom “dwéch kétek” polecamy
skorzystanie z jednej z sopockich wypozyczalni roweréw np.
usytuowanych przy nadmorskich a|eanc . Po przewodnik ze
$ciezkami rowerowymi wpadnij do Informacii Turystycznej. Jesli jednak
potrzebujesz skorzysta¢ z komunikacji miejskiej, to najwygodniejszq
opcjq podrézowania po calym Tréjmiescie jest Szybka Kolej Miejska
(SKM). Bilety mozna nabyé w kasach, automatach lub u kierownika
pociagu. Kolejka SKM kursuje $rednio co 10 min. W Sopocie kursuja
réwniez autobusy oraz trolejbusy komunikacji Gdanskiej i Gdyrskiej.
Bilety mozna kupié przez internet oraz w kioskach na terenie miasta.

Sopot znajduje sie w sercu Tréjmiasta-miedzy Gdyniq,

a Gdarskiem. Potgczenie z Obwodnicq Tréjmiasta
pozwala na sprawny dojazd do Autostrady Al. W miescie
obowiazuje strefa ptatnego parkowania od poniedziatku
do piatku, w godzinach 9.00-20.00. W sezonie letnim
warto zostawié auto na bezptatnym i catodobowym

Eko Parkingu, znajdujacym sie przy Ergo Arenie. Z Eko
Parkingu do centrum Sopotu wygodnie dojedziesz
Meleksem, kursujacym co 20 minut.

% Samolotem

Najblizsze lotnisko zlokalizowane jest w Gdansku
zaledwie 20 km od centrum Sopotu. Z lotniska mozesz
w tatwy sposéb dojechaé autobusem nr 122, pociggiem
PKM |ur) takséwka.

Polecamy zakup biletu metropolitalnego, upowazniajacego do
poruszania sig po calym Tréjmiescie
www.mzkzg.org/bilet-metropolitalny.

Informaciji o komunikacji w Sopocie szukaj na stronie
visit.sopot.pl w zakladce ,Informator”

Szczegétowe informacje o Sopocie znajdujq sie na stronie
www.visit.sopot.pl

@ Zajrzyj na strone Www.visitpo|ctnd.on|ine/soEot/ @

i sprawdz lokalizacje obiektéw noclegowych w Sopocie.

Gdzie sie zatrzymaé?

Bogata oferta sopockich hoteli, pensjonatéw, hosteli i apartamentéw
sprawia, ze kazdy znajdzie tu co$ dla siebie. Mitognikom natury
szczegdlnie po|ecamK nowoczesne sopockie campingi, usytuowane

tuz przy plazy. Sopockie obiekty ngc|eggwe wprowa ‘Z”Y spe.cjcdnle. W Sopocie polecamy Sopockie Menu a w nim to wszystko,
Erocg ury sanitarne, tak aby odwiedzajgey nas goscie mogli czuc sie co kojarzy sie z nadmorskim kurortem, czyli ryby, lody i gofry.
ezpiecznie i komfortowo. Petna oferta n<?C|egowc1 dostepna jest na Sopockiego menu opartego na lokalnych produktach szukaj

stronie visit.sopot.pl w zakfadce ,Noclegi". w Ectrctch i restauracjach, w tym réwniez hotelowych.
Swieze i wedzone rybki prosto z kutra mozna kupié w Przystani
Rybackiej. W pobliskich barach i restauracjach zapytaj
o ,Zupe Rybaka” - ta najsmaczniejsza gotowana jest na bazie kilku

. gatunkéw ryb.

Lokals poleca:

* Sopot to miasto, w ktérym spotkanie kultury i sztuki z ludzmi
i naturg dostarcza wyjgtkowych przezyd i doswiadczer. Zajrzyj
na profil FB Sopot naturalnie kulturalny i zaplanuj swéj kulturalny
wieczor.

* Codziennie o godzinie 12.00 ustyszysz hejnat Sopotu dobiegajacy
z latarni morskiej

- ‘. & ol x * Na korcu sopockiego Molo stezenie jodu jest nawet dwukrotnie
i g I g R s wyzsze niz na ladzie.
e E .-'u: L =
. - sl My 5] M, - I8« Nalll pietrze budynku Domu Zdroj jduje sie Pijalni
; g ) -t - - o E— pietrze budynku Domu Zdrojowego znajduje sie Pijalnia
SCRG ik ,qFé o " iy 3 "-'- Y e 5 - Wéd Solankowych z przepigknym wido?dem na Zatoke.
................... 1oy $ 1-.‘ 3 ?'f '._ 3 o :—ﬂ'-'-a.j Jg::"' :;?r ': | ) Wjedziesz tam windq panoramiczna.
B3} I'L‘}.ﬂ,?l -f‘l:_ ,;.-' « W sobote zwiedzisz za darmo Grodzisko,
Fik ‘ R 4 u_-",".;'_ natomiast w niedziele bezptatny wstep oferuje Muzeum Sopotu
F N - s
. . . £ d * Poza sezonem letnim skorzystaj z bezptatnych piatkéw
Co warto wiedzieé przed przyjazdem? 1 .0 g f w Paristwowej Galerii Sztuki w Sopocie.

Bedqc juz w Sopocie warto przyjéé do jednej z naszych Informacii
Turystycznych (jedna znajduje sie w okolicy Dworca PKP, druga tuz
przed wejéciem na Mo|oi, gdzie otrzymasz bezptatny plan miasta oraz
sopockie informatory i foldery. Tam réwniez odbierzesz

Sopockq Karte Turysty - wydawang bezptatnie kazdej osobie
nocujacej w Sopocie, ktéra wniosta optate uzdrowiskowag w obiekcie
noclegowym. Dzieki niej skorzystasz z atrakeyjnych znizek w sopockich
hotelach, restauracjach i atralcjaoh turystycznych.

W punktach Informacii Turystycznej mozesz tez kupi¢ sopockie
pamiatki i bilety na wydarzenia oraz oddaé bagaz do przechowania.

Gdzie zjesé?

Miejsca klimatyczne, z pigknym widokiem na morze albo schowane
w matych u|icquch, parkach, przy deptakach zachecajq swoim
urokiem. W Sopocie znajdziesz restauracje o profilu Slow Food
bazujgce na produktach regionalnych, kuchnie autorskie, kuch{nie
inspirowane tradycjq polskq oraz z innych regionéw Europy i Swiata.

Zajrz J( na oficjalny portal turystyczny Sopotu visit.sopot.pl.

W zakladce ,Informator” znajcj;iesz praktyczne wskazéwki,
@ jak réwniez mape miasta i informatory do pobrania.

Liste aktualnych wydarzer w miescie sprawdzisz na stronie

www.kalendarz.sopot.pl @

Petng oferte sopockich lokali gastronomicznych znajdziesz
na stronie visit.sopot.pl w zakladce ,Kulinaria”



